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Предисловие 

Велика и извечна связь всего живого с климатом. Именно он во многом 
обусловливал строй жизни человека: диктовал, какие строить жилища, 
какую носить одежду, в значительной степени определял род их занятий. 

Потребность в изучении сезонных явлений возникла очень давно в связи 
с развитием земледелия, рыболовства, охоты. Отмечая ежегодно даты 
наступления сезонных изменений и сопоставляя их со временем 
сельскохозяйственных работ, земледельцы устанавливали лучшие сроки 
обработки почвы, посева семян, уборки урожая. Начало промысловых и 
хозяйственных дел ставилось в зависимость от чередования 
астрономических и климатических явлений. 

Для запоминания сроков наступления тех или иных сезонных изменений 
люди связывали определенные дни с определенными лицами, именами, 
использовали меткие слова и поговорки. Народные приметы о погоде 
органически вписывались в календарную сетку года. Так появился 
народный календарь, месяцеслов. 

Землепашцы исстари пользовались народным календарем. В нем нашли 
отражение не только представления о лучших сроках пахоты, сева, ухода за 
растениями, начала уборки хлебов и овощей, но и предсказывались даты 
зацветания и созревания диких растений, прилета и отлета птиц, появления 
потомства у диких животных и другие полезные для человека сведения. 
Народный календарь, таким образом, увязывался с развитием живой 
природы, с фенологическими явлениями. 

Народный календарь отличается от церковного. В календаре 
православной церкви, святцах, дни года посвящены событиям, связанным с 
именем Иисуса Христа, Богородицы, святых, чудотворных икон. В честь 
каждого события или лица исполнялись обряды, соответствующие 
песнопения и молитвы и справлялись праздники. 
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В народный календарь включались только даты и дни, имеющие 
взаимосвязь с характерными сезонными явлениями и событиями 
хозяйственной жизни, и, таким образом, он не охватывает все дни года и в 
нем не придается мистического, религиозного значения отдельным дням, 
неделям, месяцам года. 

В народном календаре не отмечены посты, занимающие значительное 
место в христианской культуре. Нет и престольных, или храмовых, 
праздников, которым верующие придают большое значение. Престольными 
праздниками, или просто престолами, называются праздники, 
установленные в честь того или иного святого, Богородицы, чудотворной 
иконы, различных событий священной истории, в ознаменование которых 
построена данная церковь. Это местные праздники, и в каждой местности 
они приходятся, как правило, на разное время. Есть и праздники, общие для 
многих районов: Николин день, Ильин день, Петров день и Др. 

Сходство народного календаря с церковным проявляется в названиях 
дней, отмеченных в святцах именами святых, в праздновании 
общехристианских праздников, воспринятых народом и культивируемых 
церковью, - Пасхи, Рождества, Крещения и др. 

Зная живые сигналы природы, земледельцам легче ориентироваться во 
времени проведения сельскохозяйственных работ. Правда, полагаться на 
них целиком, особенно в отношении сроков начала сельскохозяйственных 
работ, вряд ли стоит. Но как подспорье к знаниям, добытым практикой, они 
интересны и полезны. 

Хозяйство вести - не лапти плести. 
Хозяин лежит - и все лежит; хозяин с постели - и все на деле. 
Узнавай про сбыт, если хочешь быть сыт. 
Без четвертого угла дом не строится. Кооперация - четвертый угол, 

завершающий правильно организированное и доходное хозяйство. 
Планируй на год - сей хлеб, на десять лет – сажая деревья. Планируй на 

всю жизнь - обучай и подготавливай людей. 

Под именем Календарь в обыденной жизни подразумевается собрание 
таблиц, дающих на будущее время распределение дней недели по числам 
месяца, указываются время праздников, 
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положение луны и солнца, разные другие небесные явления. 
Первый календарь в настоящем смысле слова был издан в Кенигсберге в 

1474 г. В России печатные календари появились при Петре Великом. 
Первый календарь был издан в 1708 г. ("Брюсов календарь"). Кроме 
обычных календарных сведений, он содержал еще и предсказания разных 
великих общечеловеческих событий. С тех пор календари издаются 
ежегодно. По тематической направленности содержания различают 
календари гражданский, церковный, народных примет, земледельца 
(полевода, овощевода, садовода), животновода, пчеловода, охоты, 
рыболова, астрономический и др. 

Все даты календаря приведены по новому стилю (Григорианскому 
календарю). Даты церковного календаря даны в основном по старому 
стилю (Юлианскому календарю). Чтобы узнать дату нового стиля, 
необходимо к дате старого стиля прибавить число 13. Это правило 
действительно по 14 марта 2100 г. 

Автор будет благодарен всем приславшим ему замечания и пожелания. 
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Январь 

Январь назван по имени древнеримского бога времени Януса. Древнерусское название - 
стужало, просинец - от слова променять, По-украински январь - сечень, по-белорусски - 
студень. 

Самый холодный месяц года: среднемесячная температура в Подмосковье 
- минус 10,3° с колебаниями от минус 51° (1940 г.) до плюс 4° (1882 г.). За
январь световой день прибывает на 1,5 ч-с 7 ч 22 декабря до 8,5 ч 30 января.

В январе солнце на лето, зима - на мороз. 

Растет день - растет и холод. 

В январе снегу надует-хлеба прибудет. 

1 января - Новый год - к весне поворот. На Руси Новый год до 1492 г. 
начинался с 1 марта; с 1492 до 1700 г.- с 1 сентября, а с 1700 г. по Указу 
Петра Великого начинается с 1 января. По хронологическому указателю на 
1891 г., изданному Московской губернской управой, на этот год проистекло 
времени: от Рождества Христова - 1891, сотворения мира - 7399, основания 
Русского государства - 1029, Крещения русского народа - 903, начала 
Московского государства - 564, уничтожения крепостного права - 30 лет. 

2 января - Игнатий-Богоносец. В этот день в деревнях служили молебны 
и обносили крестным ходом иконы вокруг села для предохранения 
крестьянского добра от всякой напасти. 

5 января - Федул. Пришел Федул, ветер надул - к урожаю. 
6 января - Рождественский Сочельник. К этому времени в избах делали 

большую уборку: мыли потолки, стены, скоблили ножом и натирали 
можжевельником полы. Ходили в баню, меняли белье, накрывали соломой 
стол. Ели в Сочельник по-строгому: капусту с квасом, хлеб, взвар или 
сочево1. Вечером на стол ставили кутью2: разваренную пшеницу или 
ячмень с черемухой, 
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кто побогаче - рис с изюмом. Готовились к завтрашнему пированию - 
затирали пироги, ставили блины, затевали "прикуску" - печенье, месили 
тесто для пышек. 

Вечером по домам ходила Коляда - переодетые парни в вывороченных 
шубах и со звериными масками на лицах. Величали хозяев, не жалея 
щедрых слов. Приговаривали: "Уродилась Коляда накануне Рождества, по 
Сочельникову мосту едет Коляда из Новагорода" (напоминание о близком 
торжестве). 

Предновогодье и первые дни Нового года (старый стиль) назывались 
Святками. Продолжались они 12 дней: с 7 до 19 января. При этом дни с 7 по 
14 января считались святыми вечерами, с 14 до 19 января - страшными: в 
эти дни берегли скот, амбары от нечистой силы. 

На Святки на Руси справлялись свадьбы, днем устраивали катанья. Со 
святок в деревнях начинали готовиться к весне - провеивали семена, чинили 
инвентарь. 

Рождественские торжества совпадают со временем зимнего 
солнцестояния. Поворот солнца к лету означал приближение весны с 
хлопотами об урожае. Поэтому примечали: если на Святках дни стоят 
темные и теплые, то хлеб уродится хороший, светлые же дни - к неурожаю. 
Смотрели, сколько звезд на небе перед Рождеством. Если много-много 
будет грибов и ягод. 

7 января - Рождество. Рождественские морозы. 
Рождество - рождение Иисуса Христа - празднуется в разное время: 

католиками 25 декабря нового стиля, а русской православной церковью - 25 
декабря старого стиля (7 января нового стиля). 

В этот день по древнему обычаю время перед утреней было посвящено 
"обсеванию" изб. Его совершали пастухи. Обходя дома, они поздравляли 
хозяев с праздником и бросали в каждую избу горсть овса с приговорами: 
"На живущих, на плодущих, третье - на здоровье"; "На полу, под лавкой - 
ягняток, на лавке - ребяток!"; "Ягнята - за лавочкою, телята - у лавочки, а 
поросятки - по всей избе!"; "Сею-посеваю ярой пшеницей, овсом, гречихой 
на телят, на ягнят и на всех крестьян!". 

Рождественское разговенье принято начинать с вкусной и обильной еды. 
Повсюду готовились разнообразные блюда из свинины. Некогда на Руси 
непременным рождественским угощением был поросенок, начиненный 
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кашей, или кабанья голова с хреном; в обычае было подать к столу окорок, 
запеченный, копченый или горячий отварной с горохом, жаркое или 
заливное из поросенка, студень из свиных ножек или головы, жареную 
свиную грудинку с картошкой. 

Во многих местах к празднику пекли из пшеничного теста "коровок", 
"бычков, "овец", "птиц", "петухов". Эти печенья - "козульки" - дарили 
родным, друзьям и знакомым, украшали ими окна. Родственники и 
знакомые ходили с поздравлениями и угощениями друг к друту. 

13 января - канун Нового года (по старому стилю) - Васильев вечер. 
Крестьянские семьи усаживались разбирать свиную голову, 
олицетворяющую плодовитость и благополучие. Ели затертую из гороха 
кашу, приговаривали: 

"Васильев вечер - богатый щедрый вечер"; "Авсень, 
овсень, усень, таусень (название января)"; 
"Накануне Нового года - жирная кутья, жируха"; 
"Свинку да боровка для Васильева вечерка". 

14 января-Новый год. Году начало-зиме середина. Перезимье, перелом 
зимы. 

17 января - последние святочные гаданья с теми же, что и под Новый год, 
причитаниями: "Уроди, Боже, всякого жита по закрому на весь крещеный 
мир". 

18 января - Крещенский Сочельник. День перед Крещением называют 
Крещенским Сочельником (или Сочевником), так как в это время постятся 
и едят сочево1, т.е. постную кашу, и овощи. В тверских краях в Сочельник 
пекли сочни с ягодами; в других местах готовили пресные лепешки на 
конопляном соку, большей частью ячные, а также блины, медовые оладьи 
да постные пироги с горохом, картофелем, Кашей. У калужских крестьян 
свой способ приготовления сочева: сырой ячмень толкли, приправляли 
медом и парили в печке в закрытой посуде. 

Снегу под Крещение падет - хлеба прибудет. 

19 января - Крещение. Крещенские морозы. "Трещи мороз, не трещи, а 
минули водокрещи". Ясная и холодная погода - к засушливому лету;  
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пасмурная и снежная - к обильному урожаю. 
21 января. Следи за ветром: подует с юга - посулит грозное лето. 
23 января - Григорий. Ежели на стога иней выпадет - лето будет сырое и 

холодное. 
24 января. "Федосеево тепло - на раннюю весну пошло". 
25 января - Татьяна. Снег на Татьяну - лето дождливое, проглянет 

солнышко - к раннему прилету птиц. 
31 января - Афанасий-ломонос. Афанасьевские морозы. "Афанасий да 

Кирилло забирают за рыло". 
Отмечаются морозы: Введенские (4 декабря), Никольские (19 декабря), 

Рождественские (7 января), Васильевские - от Рождества до Нового года - с- 
7 по 13 января, Крещенские (19 января), Афанасьевские (31 января), 
Сретенские (15 февраля}, Власьевские. (24 февраля), Благовещенские (7 
апреля). 

Зимний месяц. В природе жизни почти не заметно. Деревья, за 
исключением хвойных, стоят голые. Видны только некоторые 
млекопитающие и оставшиеся на зиму птицы: синицы, дятлы, пищухи, 
овсянки и другие. 

С севера прилетают щуры, свиристели, снегири и чечетки. Синицы 
перелетают с дерева на дерево, добывают пищу. Клесты начинают строить 
гнезда на хвойных деревьях. Под кустом, на мягкой постельке из листьев, 
спит еж. 

Спит в берлоге медведица. В своей глубокой норе спит барсук. Волк, 
лисица, хорек и куница бродят в поисках пищи. За мышами охотится ласка, 
побелевшая к зиме. За посеревшей белкой охотится куница. Заяц-беляк 
обгладывает молодые осинки. Крот тоже не спит: в земле ему тепло, да и 
еда под носом - земляные черви. Лоси начинают терять рога; сбрасывает 
рога и благородный олень. Ерш впадает в спячку, начало нереста у налима 
(икра мелкая, липучая). Бабочек, мух и жуков не видно, но под корой пней 
можно обнаружить мух, жуков, лесных клопов, пауков, гусениц. 
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Февраль 

У древних римлян февраль посвящался покаянию в грехах и памяти усопших и назвали его 
в честь бога подземного царства Фебрууса. Древнерусские названия: сечень - секут еще зимние 
ветры; межень-межа между зимой и весной; снежень, лютень-лютуют морозы; бокогрей - на 
солнечной стороне пригревать начинает. На Украине февраль называют лютий, в Белоруссии 
и Польше - лютый. 

Среднемесячная температура - минус 9,6° с колебаниями от плюс 5,7° 
(1935 г.) до минус 38,2° (1929 г.). На 2,5 ч возрастает долгота дня-до 10 ч 30 
мин. Общая продолжительность солнечного сияния составляет 59 ч против 
32 ч в январе. 

Февраль сшибает рог зиме. 

В феврале зима с весной встречаются впервой. 

Февраль - сечень: зиму сечет пополам. 

Февраль - месяц лютый, спрашивает, как обутый. 

Вьюги да метели на февраль налетели. 

Февраль зиму ломает, воду подпускает, три часа прибавляет. 

Утром кричит синица - к морозу. 

Ночью иней выпадает - днем снега не будет. 

Снег прилипает к деревьям - к теплу. 

1 февраля - Макарьев день. Коли погода ясная - ранняя весна. 
2 февраля - Ефимий. На Ефимия в полдень солнце - к ранней весне. 

Ежели средь этого дня метель 
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разыграется - вся масленица (последняя неделя февраля) метельная. 
4 февраля - Тимофей-полузимник, ползимы прошло. 
6 февраля - Аксинья-весноуказательница. "Какова Аксинья, такова и 

весна; на полузимницу ведро-весна красная". 
10 февраля - Ефрем: ветер понесся-к сырому году. 
14 февраля - Трифон: небо звездисто - к поздней весне. 
15 февраля - Сретение: зима с весной встретились. На Сретение 

справлялась первая встреча весны. Дети закликали солнышко показаться 
"из-за гор-горы". Проглянет оно - первая встреча с весной прошла 
благополучно, нет - ожидаются строгие Власьевские морозы (24 февраля). 

На Сретеньев день тепло льды опятнает. 

На Сретенье кафтан с шубой встретился. 

На Сретенье цыган шубу продает. 

Ежели на Сретение установится оттепель - весна ранняя и теплая, коли 
холода, завернут - весна холодная; выпавший в этот день снег - к затяжной 
и дождливой весне. "Если на Сретенье снег через дорогу несет - весна 
поздняя и холодная". 

17 февраля - студеный Николай. Ударяют морозы. 
23 февраля - Прохор. "До Прохора старуха охала: ох, студено!" 
24 февраля - Власьев день - в честь Велеса - покровителя скота. В этот 

день выполнялись обряды по сохранению скота: кропили его водой. 
Власьевские морозы. "Прольет Власий маслица на дороги - зиме пора 
убирать ноги". 

Последняя неделя февраля - масленица. Праздновалась победа сил света и 
тепла над силами холода. Божество зимы Моран уступает свое владычество 
божеству весны Ладе. Каждый день масленицы имел свое название: 

Понедельник - встреча. В этот день устраивали и раскатывали горки. 
Вторник - заигрыш. Начинались игрища. За потеху угощали блинами и 

брагой. 
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Среда - "лакомка". 
 
Четверг - "разгуляй-четверток". Брали снежные города, катались на 

лошадях. 
 
Пятница - "тещины вечера": зятья ходили в гости к тещам. 
 
Суббота - "золовкины посиделки": навещали родных. 
 
Воскресенье - "прощеный день". Прощались с масленицей, просили у 

родных и знакомых прощения за нанесенные обиды: "Да не зайдет солнце 
во гневе нашем". И, высказав, что на душе лежало, принимались за песни и 
пляски. 

 
Деревья все еще стоят голые. Их ветки гнутся под шапками снега. Под 

толстым слоем снега тепло зеленым побегам озими на поле, листочкам 
брусники, толокнянки и другим растениям в лесу. Черный ворон уже строит 
свое гнездо. Тетерева держатся в березняках: клюют березовые почки. 
Раздается первая песня большой синицы и овсянки. Начинается весенний 
прилет свиристелей. В конце февраля, иногда в начале марта, снегири 
откочевывают к северу. 

Медведица в своей берлоге родила медвежат. С половины месяца окунь 
берет на мормыша (бокоплава). 
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Астрономическое начало весны - 20(21) марта - день весеннего 
равноденствия (день равен ночи), оконча¬ние-21(22) июня - дни летнего 
солнцестояния. 

Погодоведы начало весны относят к сроку, когда средняя суточная 
температура воздуха поднимается выше 0° - в среднем с 6 апреля. 

Начало вегетационной весны относится ко времени перехода 
температуры воздуха через плюс 5°, в это время зацветает серая ольха - 16 - 
20 апреля. Оканчивается весна в пору отцветания фруктовых деревьев и 
опадания плодов вяза - тогда, когда сумма эффективных температур (сумма 
температур, величина которых выше 10°) составит 300°. 

Фенолога начало весны относят к прилету грачей (12 - 19 марта), 
окончание - ко времени отцветания яблонь и сирени (начало июня). Народ 
встречает весну с прилета грачей - 12 - 19 марта. 

Общая продолжительность весны - 85 дней: с 18 марта до 11 июня. 
Состоит она из четырех фенологических сезонов. 

Снеготаяние - от первых проталин до зацветания серой ольхи и лещины - 
29 дней: с 18 марта до 16 апреля. 

Оживление весны - от зацветания мать-и-мачехи до облиствения березы и 
пыления вяза - 21 день: с 16 апреля до 7 мая. 

Разгар весны - от зеленения берез до зацветания рябины и лиловой 
сирени -15 дней: с 7 до 22 мая. 

Предлетье - от зацветания рябины и сирени до зацветания шиповника-20 
дней: с 22 до 11 июня. 

По наблюдениям, ранние весны хуже поздних. В Подмосковье 
вероятность наступления ранней весны - 40%, поздней - 43%. 

Поздняя весна не обманет. 

Рано затает-долго не растает. 

Ранняя весна ничего не стоит. 
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Предвестники хорошей и плохой весны. 

Длинные сосульки - к долгой весне. 

Коли перелетная птица течет стаями - к дружной весне. 

Гуси высоко летят - воды будет много, низко - мало. 

Коли грачи прямо на гнезда летят - дружная весна. 

Ранний прилет грачей и жаворонков - к теплой весне. 

Ранний прилет журавлей - ранняя весна. 

Если дикие утки прилетели жирные - весна будет холодная, долгая. 

Ранний излет пчел - к красной весне. 

Первый гром при северном ветре - холодная весна, при восточном - сухая 
и теплая, при западном - мокрая, при южном - теплая. 

Весна определяет лето. 

Из березы течет много сока - к дождливому лету. 

Если береза перед ольхой лист распустит - лето будет сухое, если ольха 
наперед - мокрое. 

Поздний расцвет рябины - к долгой осени. 

Птицы вьют гнезда на солнечной стороне - к холодному лету. 

Снег по весне тает на полночь (с северной стороны) от муравьиных куч - 
лето будет теплое и долгое, а коли на полдень (с южной стороны) - 
холодное и короткое. 
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Если весной летит много паутины - лето будет жаркое. 

По холодной весне - градобойное лето. 
Зима снегом богата, а весна - водой. 

Дружная весна - жди большой воды. 

Вода на лугу - сено в стогу. 

Вода разольется - сена наберется. 

Весной часто бывают возвраты холодов. 

Не бойся зимы - бойся отзимка. 

Зима весну пугает, да все равно тает. 

Не пугай, зима: весна придет. 

Весна да осень - на дню погод восемь. 

Весна на пегой кобыле ездит (дождь, снег). 

Весна днем красна, да и то не сполна. 

И все-таки: “не все солнышко в сером зипуне“. 
Весна сверху печет, а снизу морозит. 

Весна землю парит. 

Весенний лед толст, да прост, осенний тонок, да цепок. 

Вешний путь - не дорога. 

Весной тревога за озимые. 

Осень говорит: я поля упряжу; весна говорит: а я еще погляжу. 

Осень прикажет, а весна придет - свое скажет. 
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Март 

Свое название март получил от древних римлян в честь бога войны Марса, который прежде 
признавался защитником мирного труда. Древнерусское название месяца - сухий, а также 
протальник (начинается быстрое снеготаяние), капельник. По-украински - березень, по-
белорусски - соковик. 

Средняя температура в Подмосковье - минус 4,9°, с колебаниями от 
минус 10,3° (1917 г.) до минус 0,7° (1921 г.). В марте солнце светит 109,3 ч. 

Март месяц любит куролесить: морозом гордится и на нос садится. 

Март неверен: то плачет, то смеется. 

Мартовская вода - целебная. 

Март - позимье, сшибает рог зиме. 

Февраль зиму выдувает, а март ломает. 

Пришел марток - надевай семеро порток. 
В марте и курица из лужицы напьется. 
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Март сухой да мокрый май - будет каша и каравай. 

6 марта – Тимофей - весновей. 
12 марта – Прокоп - перезимний дорогу рушит. 
13 марта – Василий - капельник: с крыш каплет. 
14 марта - Евдокия (Евдокея - плющиха). Вторая встреча весны (на 

Сретение 15 февраля - первая встреча). На Евдокею зазывали (гукали) 
весну. 

Пришли Евдокеи - мужику затеи: соху точить, борону чинить. 

Евдокея - замочи подол, под порогом мокро. 

С Евдокеи - плющихи первые оттепели. 

Евдокия красна, и весна красна. 

Какова Евдокея, таково и лето. 

На Евдокию погоже - все лето пригоже. 

Отколе ветер с Евдокеи, оттуда и все лето. Теплый ветер - к мокрому 
лету, ветер с севера - к холодному лету. Смотри лето по Евдокеи: на 
Евдокею снег с дождем и теплый ветер - к мокрому лету, а мороз и 
северный ветер - к лету холодному. 

У Евдокеи вода - у Егория (6 мая) трава. 

Коли курочка в Евдокеи напьется, то и овечка на Егория наестся. 

15 марта - Федот. "На Федота занос - долго травы не будет". 
17 марта – Герасим - грачевник. "Грач на горе-весна во дворе". 

Грач зиму расклевал. 
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Герасим - грачевник грачей пригнал. 

Увидал грача-весну встречай. 

18 марта – Конон - огородник. "Если в день Конона ведро, то градобития 
летом не будет". 

22 марта - Сороки - день равен ночи. На Сороки закликают весну в образе 
вестовой птицы-жаворонка. Пекли из теста "жаворонков", вкладывали внутрь 
льняное или конопляное семя. Давая детям "птиц", приговаривали: "Жаворонки 
прилетели, на головку деткам сели". Затем "птиц" крошили и разбрасывали по 
сторонам. 

Жаворонок является к теплу, зяблик - к стуже. 

Журавль прилетел и тепло принес. 

Журавли тянутся на север - к теплу, летят обратно - к холоду. 

Чайка прилетела - скоро лед пройдет. 

Грач на проталинку, скворец - на прогалинку. 

Увидал скворца - знай, весна у крыльца. 

30 марта - Алексей - с гор потоки. 

На Алексея выверни оглобли из саней. 

Снаряжай телегу, сани - на поветь4. 

Солнце греет сильнее: началась капель с крыш, и с них свисают сосульки. 
Жизнь понемногу пробуждается, началось сокодвижение у березы. Ива 
покрылась белыми барашками, зацветает орешник (лещина). На глинистых 
косорогах, где снег растаял, появляются стебельки мать-и-мачехи. 

В начале марта, иногда в начале апреля, первый помет у зайца - беляка, 
зайчата родятся прямо на снегу; рысь справляет свадьбу. У лосей появляются 
новые рога, тоже и у самок северного оленя - важенок. Заяц линяет. Выходит из 
берлоги медведь. 

Появляются бабочки - крапивницы. По стволам деревьев поползли мухи, за 
ними вслед и пауки. Щука выходит из ям, начинает брать на живца. Начинает 
клевать ерш. 
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Апрель 

Единого толкования латинского названия “апрелис“ нет. Одни производят его от “апрекус“ 
- согреваемый солнцем, другие - от глагола “аперире“ (открывать), т. е. месяц, когда земля
после зимнего оцепенения открывает свои недра и начинает буйный рост зелени.
Древнерусское название - цветень: зацветают некоторые растения. Были и другие прозвища:
снегогон (полностью сходит снег), водолей, ручейник (разливаются талые волы), березозол -
зол для берез: в апреле заготовляли березовый сок - соковицу. По-белорусски - красовик.

Средняя месячная температура - плюс 3,7°. Месячная норма солнечного 
сияния -164,5 ч. К талым водам апрель добавляет 33 мм осадков. Общая 
климатическая характеристика: "ни холоднее марта, ни теплее мая". 
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Февраль богат снегом, апрель - водой. 

Апрельские ручьи землю будят. 

Не ломай печи - еще апрель на дворе. 

Апрель с водою - май с травою. 

Апрель ленивого не любит, проворного голубит. 

Мокрый апрель - хорошая пашня. 

Апрель красен почками, май - листочками.  

1 апреля – Дарья - пролубница. По-другому Дарья - обгадь проруби (грязь, 
конский навоз у проруби). 

4 апреля - Василий-солнечник, Василий-парник, Василий-капельник - с 
крыш капель. 

7 апреля - Благовещение. Третья встреча весны. "На Благовещенье весна 
зиму поборола". Зимний путь рушится за неделю до Благовещения или 
неделю спустя. Благовещенские морозы. 

Коли на Благовещенье снег на крышах лежит, так лежать ему до Егория 
(6 мая). 

Покров (14 октября) - не лето, Благовещенье - не зима. 

С Благовещенья осталось сорок холодных утренников. 

Весна до Благовещенья - много морозов впереди (так было в 1974 г. - снег 
растаял в марте). 

На Благовещенье гроза - к теплому лету. 

На Благовещенье небо безоблачно, солнце ярко - быть лету грозному. 

Коли ночь на Благовещенье теплая, то весна будет дружная. 
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9 апреля - день Матрены - настовицы. Прилетают настовицы - чибисы. 

Чибис прилетел, на хвосте воду принес. 

Щука хвостом лед разбивает. 

Под порогом брод, на улице переправа. 

14 апреля - “Марья - зажги снега, заиграй овражки“. 

Марья половодье зажигает. 

Вода идет в ясные ночи - к погожей уборке. 

Марья - пустые щи: выходит запас капусты. 

19 апреля - Федул. "Пришел Федул, тепляк надул". На Федула выставляют 
окна. 

21 апреля - Родивон - "ледолом, ревучие воды". 

На Родивона уставь соху, паши под овес. 

Весной час упустишь, летом не наверстаешь. 

23 апреля – Руфа - ”дорога рушится". 
24 апреля – Антип - половод. Коли на Антипа воды (реки) не вскрылись, то 

лето плохим будет. 
26 апреля - Василий Парийский. Медведь выходит из берлоги. 
29 апреля - “Ирина - урви берега“. Половодье. У рек разворочены берега. 
Природа все более и более оживает. Снег растаял. Воды освобождаются от 

льда, разливаются реки. Деревья и кустарники зеленеют, зацветают многие 
растения. Весь апрель и половину мая цветут ивы. Цветут лещина и ольха. На 
буграх и откосах железных дорог желтеет мать - и - мачеха. Цветет в лесу 
красивыми розово - лиловыми цветами ядовитое волчье лыко, зацвели голубая 
и белая перелески, хохлатки, Селезеночник. По сырым местам желтеют 
чистяк и лютик (курослеп). Из травы выглядывают желтые звездочки 
гусиного лука. 
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Май 

Греки назвали последний месяц весны в честь богини гор Майи, так как в это время горы в 
Греции покрываются зеленью. У римлян Майя-богиня плодородия, весеннего обновления 
земли. Древнерусское название мая - ярець, назван так в честь славянского бога солнца 
Ярилы. По-украински май - травень: растут травы, зеленеют деревья. 

Среднемесячная температура 11,5°, с колебаниями от 6,4° (1918 г.) до 17,2° 
(1989 г.) 

Майское тепло ненадежное. 

Май обманет да в лес уйдет. 

Хорошее начало сулит холодную вторую половину месяца. 

Часто бывает возврат холодов: в пору цветения черемухи - черемуховые 
холода. Обычное похолодание под конец месяца - "в семь лет раз". 

Когда цветет черемуха - всегда живет холод. 

В рубахах пахать - в шубах сеять. 

Май - коню сена дай, а сам на печь полезай. 

Май холодный - год хлебородный. 

Март сухой да мокрый май - будет каша и каравай. 

Майская роса коням лучше овса. 

Возврат холодов обычно бывает в первой и третьей пятидневках. Иногда 
выпадает снег 9/V 1909 г.; 15/V 1913 г., 21/V 1927, 1971 гг. Но "майский мороз 
не выдавит слез". 
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Во второй половине месяца стоит сухая и жаркая погода-до 25°. 

Запел соловей, значит, береза лист пустила. Соловей запевает, коща 
может напиться росы с березового листочка. 

Береза зеленеет за 5-6 дней до перехода температуры выше 10°. Можно 
сажать картофель. При ранней весне посадку начинают через неделю после 
развертывания березовых листочков - в пору цветения черемухи. 

Зяблик рюмит (выводит трель, как у сверчка)- дождь будет. 

У крестьянина много работы: "рад бы жениться, да май не велит". 

1 мая - Кузьма. Сей морковь и свеклу на Кузьму. 
 6 мая - Егорий теплый. 
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Пришел Егорий - и весне не уйти. 

Егорий весну начинает, Илья (2 августа) лето кончает. 

8 мая - Марк. 

На Марка небо ярко, бабам в избе жарко. 

На Марка прилет певчих птиц стаями. 

13 мая - Яков. Теплый вечер и звездная тихая ночь на Якова - к ветреному, 
сухому лету. 

14 мая – Еремей - запрягальник. 

На Еремея погоже - уборка хороша. 

На Еремея непогодь-всю зиму промаешься. 

Сей неделю после Егорья (6 мая) да другую после Еремея. 

15 мая - Борисов день - соловьиный праздник. 

Борисов день - соловьиный, начинают петь соловьи. 

Соловей запел - вода на убыль пошла. 

16 мая - Марфа - зеленые щи, молочница. Коровы с поля приходят сытыми. 

Цвет черемухи холод приносит. 

Зеленая травка - молоку прибавка. 

У коровки молоко на языке. 

18 мая – Арина - рассадница. Капусту рассаживают по грядам. При этом 
приговаривали: "Не будь голенаста, будь пузаста, не будь пустая, будь тугая, не 
будь красна, будь вкусна, не будь стара, будь молода, не будь мала, будь 
велика!" 

19 мая – Иов - горошниц огуречник, россенник. 
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Иов-россенник росы распустил. 

Большая роса - к урожаю огурцов. 

22 мая. Никольщина. Никола-Чудотворец. Покровитель народа. 

Пришел бы Никола, а тепло будет. 

Егорий (6 мая) с кузовом, а Никола с возом. 

С Николы вешнего сади5 поздний картофель. 

От Николы осталось 12 морозов (утренников), коли не весной, то на Семин 
день (14 сентября). 

24 мая - день Мокия - считался показателем погоды для целого года. 

На Мокия мокро - все лето мокро. 

Коли на Мокия туманно и багряный восход солнца, а днем дождь - к мокрому, 
грязному лету. 

25 мая - Епифан. Коли на Епифана утро в красном кафтане - к пожарному 
лету. 

26 мая – Лукерья - комарница. Появляются комары. 
27 мая - Сидор. 

На Сидора еще сиверко6. 

Прошли Сидоры, прошли и сиверы. 

На Сидора сиверко-лето холодное. 

На Сидора прилетят стрижи и касатки - и принесут тепло. 

28 мая-Пахом. 

Пришел Пахом - запахло теплом. 

На Пахома тепло - все лето теплое. 
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31 мая - Федот. 

Придет Федот - последний дубовый листок развернет. 

Дуб одевается - скотина наедается. 

Дуб перед ясенем лист пустит - к сухому лету. 

Коли на Федота на дубу макушка с опушкой, будешь мерить овес 
кадушкой. 

Вознесение - последний весенний праздник. 
Справляется на 40-й день после Пасхи. Вознесение не имеет своей 

постоянной даты и в разные годы приходится на разные числа. С этого дня 
весна уступает дорогу лету. 

С Вознесеньева дня весна потом умывается, честному Семику кланяется, 
на Троицу-Богородицу из-под белой ручки глядит. 

Май - это настоящий весенний праздник. Распускаются листья у березы, 
рябины, ольхи, вяза, орешника, сирени, жасмина, вербы и многих других. 
Зацветает и отцветает черемуха; цветут яблони, желтая акация, черная 
смородина, крыжовник, рябина и земляника, ландыш, незабудка, сирень, 
чистотел, будра, одуванчик, первоцвет - баранчики, копытень (иногда даже 
в конце апреля), в весенних лужах - калужница; на сырых лугах - болотная 
фиалка, купальница; сильное цветение осок; обильно цветет сурепка, 
появляются грибы свинухи. 

Первое кукование кукушки; первая песня соловья. Прилетают городские 
ласточки и стрижи, мухоловки, славки. Строят гнезда зяблики. 
Откладывают яйца чибисы. Воронята начинают слетать с гнезда. 

Лосиха родила лосенка, иногда двух; щенятся лисица и волк. Медведь 
линяет, родились детеныши у хорька, выдры, норки - вообще у большей 
части зверей это период размножения. 

Просыпаются гадюка, уж, безногая ящерица - веретеиница и другие 
ящерицы. В конце мая вылезает из норы серая жаба и откладывает икру 
длинными шнурами. 
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Астрономическое начало лета- 21(22) июня - день летнего солнцестояния, 
окончание - 22(23) сентября - день осеннего равноденствия. 

Фенологи начало лета относят ко времени отцветания яблони и сирени, с 
полета вязовых семян-крылаток, конец связывают с появлением первых 
заморозков на почве. 

Продолжительность лета-76 дней: с 11 июня до 26 августа. Состоит из 
трех сезонов. 

Начало лета-26 дней: с 11 июня по 7 июля. 
Полное лето - 21 день: с 7 по 28 июля. 
Спад лета-29 дней: с 28 июля по 26 августа. 
Погодоведы начало лета относят ко времени, когда средняя суточная 

температура воздуха устойчиво поднимается выше 10°-в среднем 9 мая. 
День считается жарким, если температура выше 30°, при температуре выше 
35°-особо жарким. 

Утро-до 8 ч, день - от 8 до 16 ч, вечер - после 16 ч. Наиболее тепло с 10 до 
14 ч. 

В начале лета на "зеленой неделе" справлялся Семик - девичий праздник. 
Семик посвящался Перуну - языческому богу, держателю гроз и молний, 
обладателю животворных сил: он одевал леса листьями, луга - муравою. На 
"зеленой неделе"- на семицкий четверг с утра носили изукрашенные 
лентами ветки березы, потом шли украшать березу - на Семик культ 
воздавался березе. 

Завершающим днем Семика - первое воскресенье июня - была Троица (на 
49 -50-й день после Пасхи). В этот день ходили развивать березы (в четверг 
завивали). Девушки пускали по реке венки - чей всплывет, той и замуж 
выходить. 

Следующий за Троицей день - в понедельник - Духов день. С Духова дня 
не с одного неба - из-под земли тепло идет. 

Летом самая большая продолжительность дня - свыше 17 ч (22 июня -17 ч 
30 мин.). 

Лето крестьянину - мать и отец. 
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Летом пролежишь - зимой с сумой побежишь. 

Летний день год кормит. 

Лето влияет на зиму. 

Лето бурное - зима с метелями. 

Лето дождливое - зима снежная, морозная. 

Лето сухое, жаркое-зима малоснежная, морозная. 

Сырое лето и теплая осень - к долгой зиме. 

Летом возможны заморозки: июнь, август - часто, июль - очень редко: 
летопись за 1454 г. повествует: "4 июля мороз рожь побил". 

Дождливое лето хуже осени. 

Лето родит, а не поле, не земля хлеб родит, а небо. 

Для крестьянина много работы: "плясала б баба, плясала, да макушка лета 
настала". 

Приметы конца лета. 

Отщебетали пичужки - лето кончается. 

Ласточка весну начинает, соловей лето кончает. Появились опенки - лето 
кончилось. 

О наступающей осени судили так: 

Коли спелый овес в другой раз зазеленел - осень будет ненастная. 

Безвременно на деревьях появляются желтые листья - к ранней осени. 
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Июнь 
 
 
 
 
Свое название июнь получил в честь древнеримской богини плодородия, хранительницы 

брака, повелительницы дождя Юноны. Древнерусское название - изок, что по-славянски 
означает кузнечик (вероятно, потому что в это время появляется много кузнечиков). 
Именовали июнь также червень, т. е. красный месяц (в это время собирали насекомое - 
червеца - для получения багряной краски). В украинском, белорусском и чешском языках 
июнь и сейчас называется червень, а в польском - червец. В народе первый месяц лета 
величали разноцветом (за буйство цветов), светозаром (за светлоту дня), хлеборостом (растут 
хлеба, румянец года). 

 
Среднемесячная температура -16°, с колебаниями от 12,4° (1904 г.) до 20° 

(1901 г.). Самая высокая суточная температура - 35° - была в 1891 г., самая 
низкая - минус 1,8° - в 1881 г. Часто бывают бури, смерчи - как правило, во 
время летнего солнцестояния - 21-22 июня. 

Июнь поначалу прохладен; бывало, что и снежок выпадал: 5/V 1904 г., 
4/VI 1947 г., в 1930 г. заморозки побили рожь. 

22 июня самая большая продолжительность дня - 17 ч 30 мин. 
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В июне цветы цветут, соловьи поют. 

Июнь - скопидом, урожай копит на целый год. 

Июнь - ау: закрома в амбарах пусты. 

Взошли хлеба - не дивись, налились хлеба - не хвались, хлеб на току - про 
урожай толкуй. 

Радуйся хлебу не на корню, а в амбаре. 

Июнь с косой по лугам прошел, а июль с серпом по лугам пробежал. 

Проводит июнь на работу, отобьет от песен охоту. 

2 июня - Фалалей-огуречник. Посадка огурцов. 
3 июня. Олена и Константин. Ранний посев льна и поздний - овса. 

Нижегородцы советовали: "Ярицу, лен, гречиху, ячмень и позднюю 
пшеницу сей с Оленина дня". 

7 июня - медвяные росы - сладкие выделения тлей, питающихся соками 
растений. 

10 июня - Евтихий. День тихий - к урожаю. 
11 июня – Федосея - колосяница: хлеб колосится. 
12 июня - сажали бобы: "уродились бобы и круты и велики, на старых и 

молодых". 
13 июня – Еремей - распрягальник. Еремей - опусти сетево7. Конец сева. 
14 июня - Устинов день. На Устина не городи тына. 

Пасмурное утро на Устина - к урожаю яри (яровых). 

Пасмурный дождливый день на Устина - к урожаю конопли и льна. 

16 июня - день Лукьяна - ветреника. 
На Лукьяна в канун Митрофана не ложись спать рано, а приглядывайся, 

откуда ветер дует: тянет ветер с полудня (юга) - яровому хороший рост; 
дует ветер с гнилого угла (северо-запада) - жди ненастья. 
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17 июня - Митрофан. С Митрофана начиналась "навозница" - вывозка 
навоза в паровое поле. 

18 июня - Дорофей. На Дорофея утро вечера мудренее. 
19 июня - Илларион. С этого дня начинается полка льна, проса и других 

хлебов. 

Пришел Илларион - дурную траву из поля вон. Сорняк без хлеба оставит. 

Поле полоть - руки колоть, а не полоть, так и хлеба не молоть. 

Подтыкай девки, бабы хоботье8, начинай в яровом полотье. 

Осот да лебеда для посевов беда. 

21 июня - Стратилат - грозами богат. Астрономический рубеж весны и 
лета. Самые длинные дни -17 ч 30 мин. Летом свет во всю ночь. 

22 июня - Кирилл. Астрономическое начало лета. День летнего 
солнцестояния. На Кириллу - конец весне, почин лету. 

25 июня - день Петра-поворота. Выпадают большие росы. 

Солнце с Петра-поворота укорачивает ход, а месяц (луна) идет на 
прибыль. 

С Петра-поворота солнце поворачивает на зиму, а лето - на жару. 

26 июня – Акулина - задери хвосты. Много оводов и мух. Скот, закатав 
хвосты, бежит из стада. 

29 июня - Тихон. Перестают петь птицы. 
30 июня - Мануил. На Мануила солнце застаивается. 
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Июль 

Древние римляне назвали июль в честь Юлия Цезаря. Древнерусское название - липец (в 
это время цветут липы). В украинском, белорусском и польском языках июль и сейчас 
называется липнем, и в литовском - лиепас, т. е. месяц липы. Величали еще июль грозовиком 
(из-за частых гроз), жарником, страдником (время уборочных работ), сенозарником (в ранние 
зори косят луга), серпеном (зажин ржи). 

Самый теплый месяц года - средняя температура 18,3°. В июле самое 
большое количество осадков - 74 мм с колебаниями от 169 мм (1910 г.) до 
24 мм (1890 г.). Много дождей с грозами - до 15 за месяц (1940 г.). Дождь 
считается обильным, если за сутки выпадает не менее 10 мм, т. е. 100 т на 1 
га. 

Близкая гроза та, которая проходит в 3 км: расстояние до грозы 
рассчитывается следующим образом: 0,33 км/с (скорость звука) 
помножается на время в секундах от момента вспышки молнии до раската 
грома. 

Растения - указатели времени: осот, картофель, лен раскрывают цветки 
в 7 ч утра, колокольчик - в 8, ноготки - в 9 ч. В 12 ч закрывают цветки 
полевой осот, в 2 - 3 ч дня - картофель и цикорий, в 5 - ноготки, в 6 ч вечера 
- лютики, кувшинки.

Замолкают птицы - выкармливают птенцов. Ласточка за день прилетает с
кормом к гнезду до 300 раз, горихвостки - до 400 раз. 
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Июль - макушка лета. 

В июле на дворе пусто, да в поле густо. 

К концу месяца много рос. 

Утром сильная роса и туман - к хорошей погоде. 

Сильная роса - к ведру, сухорос (нет росы) - к дождю. 

Ночью нет росы, а в низинах не видно тумана - к ненастью. 

Глухой гром - к тихому дождю, гром гулкий - к ливню. 

Гром беспрерывен - будет град. 

Гром гремит долго и нерезко - к ненастью, если же отрывисто и 
непродолжительно - будет ясно. 

Когда гром гремит продолжительно - ненастье установится надолго. 

В июле ведро воды-ложка грязи. 

Июль-месяц ягод. 

В июле вода цветет. 

Первый туман лета - верная грибная примета. 

Разворковались голуби - будет хорошая погода. 

Грачи вьются высоко стаями и опускаются стрелой на землю - будет 
дождь. 

Багровые зори - к ветрам. 

Ранний щебет жаворонков - к хорошей погоде. 
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Клевер сближает свои листочки, наклоняется - перед ненастьем. 

Если дождь пошел с обеда - затянется на сутки. 

1 июля - Федул. Федул на двор заглянул - пора серпы зубрить9, к жнитву 
готовиться загодя. 

2 июля - Зосима и Савватей - покровители пчел. 
Зосима-Савватей цветы, пчел ростят10, в цветы меду наливают. 
На Зосиму пчелы зачинают мед заносить, соты заливать. 
3 июля - Мефодий. Если на Мефодия дождь, то будет идти 40 дней. 
6 июля - Аграфена-Купальница. Начало сбора лекарственных трав. 
7 июля - день Ивана Купалы (Иоанна Крестителя - Купалы, т. е. 

крестителя Христа). В ночь под Ивана Купалу совершаются разные чудеса - 
раскрывается жар-цвет папоротника, показывается волшебная разрыв-
трава, помогающая находить клады (на которой в Иванову ночь коса 
переломится, та и есть разрыв-трава). В Иванову ночь затевались 
купальские игрища: девушки и парни сходились за селом (девушки 
предварительно парились березовыми вениками с лекарственными 
травами). Около срубленной ивы ставили разряженную соломенную Ладу. 
Парни деревяшками "вытирали живой огонь", от которого зажигали 
купальский костер. Потом пары, взявшись за руки, вместе с Ладой прыгали 
через костер. По прыжку судили об удаче в супружестве. Водили поздние 
хороводы до белой зари, а Ладу сжигали или топили. 

На Купалу открывался большой сенокос. 
9 июля - Тихвинская. 

На Тихвинскую пчела вылетает за поноской11. 

На Тихвинскую ягода-земляника заспевает, красных девок в лес зазывает. 

10 июля - Самсон-сеногной. 

На Самсона-сеногноя дождь-до бабьего лета (14 сентября) мокро будет. 

36 

https://RodnoVerie.org



На Самсона сено зеленое - каша черная (гречневая), сено черное - каша 
белая (пшенная). 

12 июля - Петровки. Петр и Павел час убавил, Илья Пророк два уволок. 

В Петровки сухо и день велик. 

Петр и Павел жару прибавили. 

Замолкает соловей: "соловьи поют до Петрова дня". 

Примолкла кукушка: "ячменным колоском подавилась". 

Обмелели реки: "к Петрову дню вода в реках умеженится". 

В Петровки начинают опадать первые желтые листья: 

"Пришли Петровки - опало по листу, пришел Илья (2 августа) - опало и 
два". 

С Петрова дня - самый разгар сенокоса. 

Не хвались баба, что зелено, а гляди, каков день Петров. 

В дождь косить, в ведро грести. 

Не то сено, что на лугу, а то, что в стогу. 

К Петрову дню заканчивали взмет озимого клина: 

"До Петрова вспахать, до Ильина (2 августа) заборонить, до Спаса (28 
августа) посеять". 

14 июля - Кузьма и Демьян. Кузьминки - бабий, девичий, курячий 
праздник. В огородах гряды полют, вырывают корневые овощи. 
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16 июля - по календарю "Греко-Русского сочинения" 16 июля день 
несчастный. 

17 июля - Андрей. 

На Андрея озими в наливах дошли, а батюшка- овес до половины дорос. 

Зерно в колоски - не валяйся в холодке. 

18 июля - Афанасьев день. 

Афанасьев день - месяцев праздник (полнолуние). 
На Афанасия Афонского месяц на всходе играет - к урожаю. 

20 июля - Фома и Ефросинья. Дожди в этот день снижают качество 
урожая и продлятся долго. 

21 июля - Казанская. Прокопы летние. Летняя Казанская празднуется 21 
июля, осенняя-4 ноября. Праздники очень чтились народом и справлялись 
по нескольку дней. Зажин ржи встарь всегда делался на Казанскую. 

Прокопий - жнец, Прокопий - жатвенник, зажинает рожь. 

Коли на Казанскую (Прокопы летние) черника поспевает, то и рожь 
поспела. 

В жатву лентяй женится, а зуда замуж идет. 

25 июля - Прокл - великие росы. 
На Прокла - поле от росы промокло. 

29 июля - Афиноген - замолкают птицы. 

На Афиногена притихают пичужки - пташки задумываются. 

Начало жатвы - Финогеновы зажинки. 

На Финогена молись солнышку - проси Бога о ведрышке. 
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Август 

Свое название август получил от имени римского императора Октавиана Август 
Древнерусское название - серпень (от слова серп). В этом месяце убирают хлеб. Величали 
август еще густырем, хлебосолом, припасихой-соберихой, зарев (от ярких холодных зорь), 
ленораст (лен расстилают на росные луга). В украинском и польском языках август называют 
серпень, а в белорусском - жнивень, т. е. месяц жатвы. 

Продолжительность дня - свыше 15 ч, самая высокая температура - 37° 
(1938 г.), самая низкая среднемесячная -12,4° (1884 г.). Самый ранний 
заморозок в воздухе -11 августа (1939 г.), на почве - 25 августа (1921 г.). 
Среднее количество осадков - 68 мм с колебаниями от 1 мм (1938 г.) до 151 
мм (1918 г.). 

Август лето кончает. Первая половина месяца - жаркое лето, вторая 
половина - первоосенье: неустойчивая, хотя еще и теплая погода-с 20-х 
чисел средняя суточная температура перейдет ниже 15°. 

Самый напряженный месяц полевых работ: и косить надо, и пахать, и 
сеять. На весь год запасают хлеб: "у зимы - рот велик". 

В августе серпы греют, вода холодит. 
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Август - густарь, густоед, разносол: всего вдоволь. 
 
Пот ключом бьет, а жнец свое берет. 
 
Брусника поспела наполовину - рожь целиком. 
 
Отлет птиц: стрижей, ласточек, кукушек, иволги, чибисов. 
 
Месяц август яблоком пахнет. 
 
В августе всего в запасе: и дождь, и ведро, и серопошдье. 
 
В августе до обеда лето, а после обеда - осень. 
 
Август - месяц холодных рассветов, обильных рос. 
 
Радуга с севера на юг - жди дождя, с востока на запад - будет хорошая 

погода. 
 
Появились опята - лето кончилось. 
 
Много ягод - к холодной зиме. 
 
Стрижи летают низко и с криком - к дождю и ветру. 
 
Утки и гуси сильно полощутся в воде - на дождь, притихли - на грозу. 
 
1 августа - Макрида - указательница осени. 
 
Смотри осень по Макриде: Макрида мокра и осень мокра, Макрида суха и 

осень тоже. 
 
Макрида снаряжает осень, а Анна (7 августа) - зиму. 
 
Коли на Макриду мокро-то страда ненастная. Ведро на Макриду - осень 

сухая. 
 
40 

https://RodnoVerie.org



2 августа - Ильин день. К Ильину дню выпекали первые колоба и 
пышки из нового урожая. Приносили с полей первый сноп и ставили в 
передний угол. 

Свет идет на убыль, а ночь - на прибавленье. 

Пророк Илья лето кончает - жито зажинает. 

На Илью до обеда лето, а после обеда осень. 

С Ильина дня ночь длинна и вода холодна. 

На Ильин день олень копыто обмочил - купанью конец. 

На Ильин день и камень прозябает (холод по утрам). 

Петр и Павел (12 июля) на час день убавил, а Илья-пророк - два уволок. 

Придет Петрок - ощипнет листок, придет Илья - отщиплет и два. Илья 
лето кончает. 

Придет Илья - принесет гнилья (дождей). 

После Ильина дня дожди становятся вредными. 

До Ильина дня в сене пуд меду, после Ильина - пуд навозу. 

До Ильина дня под кустом сушит, а после Ильи и на кусте не сохнет. 

Дожди в Ильин день, на Макковеев (14 августа) и на Воздвижение (27 
августа) предвещают изобильный урожай на следующий год. 

4 августа - Мария Магдалина. Марья - добрый день. 
6 августа - Борис и Глеб. Дозревает (поспел) хлеб.  
12 августа - Сила. Лучший срок посева озимой ржи. 
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13 августа - Евдокимово заговенье. Заговенье перед Успенским постом, 
про который говорили, что Успенский пост не голодный - об эту пору всего 
много: и хлеба нового, и слетья (овощей) разного, и плодов, и ягод. 

14 августа - Первый Спас - медовый. Проводы лета. Пасечники 
выламывали в ульях соты. Пчелы перестают носить взяток. Отлетают 
ласточки: "ласточки весну начинают, осень накликают". 

С первого Спаса - холодные росы. 

У Спаса всего в запасе: и дождь, и ведро, и серо - погодье. 

Первый Спас-первый сев, паши под озимь, сей рожь. 

До Петрова дня (12 июля) взорать (вспахать), до Ильина (2 августа) - 
заборонить, на Спас - засевать. 

15 августа - Степан-сеновал. Косят отаву. 

Каково второе (старый стиль) число августа - таков и сентябрь. 

16 августа - Антон-вихровей. 

На Антона допрашивают вихри о зиме. 

Ежели ветер с вихрями - ожидай снежную зиму. 

17 августа. Авдотья-сеногнойка. На Авдотью - сено - гнойку срывали 
огурцы, готовили кадки под засол, убирали чеснок и лук. 

Заладили дожди. "Дождь слепой. Ему говорят: иди туда, ще тебя просят, а 
он пошел, ще сено косят. Ему говорят: иди туда, Ще тебя ждут, а он пошел, 
ще жнут". 

19 августа - Второй (средний) Спас - яблочный. Пришел срок срывать 
спелые яблоки. Ухудшается погода. "На второй Спас бери голицы про 
запас". 
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21 августа - Мирон-ветрогон. В этот день, как правило, бывают ветры. 

Мироны-ветрогоны пыль по дороге гонят, по красному лету стонут. 

23 августа - Лаврентьев день. В этот день в полдень смотрели воду в 
реках и озерах: коли тиха, не волнуется - осень обещает быть тихой и зима 
без метелей. 

Осень и зима хорошо живут, коли на Лаврентия вода тиха и дождик. 

27 августа - Михеев день. Обычно бывают ветры. Начинаются холодные 
утренники. Последние дни августа обычно жарче июньских и июльских. 

На Михея дуют ветры - тиховеи - к ведренной осени; Михей с бурей - к 
ненастному сентябрю. 

Михеев день с бабьим летом бурей-ветром перекликаются. 

Если журавель отлетит к третьему Спасу, то на Покров (14 октября) будет 
морозно, а нет - так позже. 

Нужно пахать до Успенья, а сеять до и после. До Успенья пахать - 
лишнюю копну нажать. Сей озимь за три дня до Успенья и три дня после 
Успенья. 

28 августа - Успение. Третий Спас. Начало молодого бабьего лета (до 14 
сентября). 

Если молодое бабье лето ведренное - жди ненастья в старое. 
Еще стоят жаркие дни, но чувствуется приближение осени. Первые 

утренники после свежих ночей с холодной росой. В лесу краснеют 
брусника и рябина, по берегам рек поспела покрытая сизым налетом черная 
ежевика. Зацвел по опушке леса и на песчаных местах вереск. Поспели 
лесные орехи. 

Со второй половины августа и до последней декады сентября идет, все 
усиливаясь, пожелтение деревьев. 
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Первыми желтеют листья у березы; у нее же начинают осыпаться и плоды. 
В лесу терпкая прель опадающих листьев. 

В сырых мшистых лесах плаун образует споры на колосках-стрелках; 
споры плауна - лекарственное сырье, применяются также в пиротехнике и 
при отливке (формовке) ценных металлов. Отцвел и налился, отбронел 
овес. Массовое появление опят на пнях и вокруг пней. Продолжают цвести 
одуванчики, ромашки, поповник, васильки, цикорий, чертополох, татарник. 

Животные готовятся к зиме. Птицы собираются в стаи, многие линяют. 
Начало отлета некоторых куликов, соловьев, стрижей, иволги; синицы 
начинают кочевать небольшими стайками. Уж кладет яйца в кучи листьев, 
навоза или мусора, на припеке еще греются ящерицы. 

В траве прыгают и стрекочут кузнечики, у них массовый выплод; на 
сухих косогорах вылетают из-под ног кобылки-трещотки. Пролетит махаон, 
молочайный бражник; вывелось второе поколение озимой совки, появился 
сосновый пилильщик, гусеницы второго поколения капустницы. 

Лов судака и сома на переметы. Хорошо берут сазан, плотва, язь, лещ. С 
конца первой декады начинаются холодные утренники. 

У овощеводов - любителей в августе основная работа - уход за овощами в 
открытом грунте: поливают, рыхлят почву, удаляют сорняки, при 
необходимости подкармливают растения, продолжают борьбу с 
вредителями и болезнями, окучивают средне- и позднеспелые сорта 
капусты. Третья прорывка свеклы, уборка пучковой продукции. Уборка и 
послеуборочная обработка лука-севка и репки, чеснока. Высадка бульбочек 
многоярусного лука и озимого чеснока. Повторные посевы скороспелых 
зеленных культур: салата, укропа, шпината, лука на зеленое перо, листовой 
горчицы и других. 

Наливаются яблоки, приступают к сбору плодов летних сроков 
созревания. Созревают ягодные культуры, собирают черную смородину, 
крыжовник, малину. На земляничной плантации вносят фосфорно-
калийные удобрения, обрезают усы, ремонтируют рядки, подсаживая 
рассаду земляники на месте выпадов. 
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Астрономическое начало осени - 22(23) сентября - день осеннего 
равноденствия, окончание - 21(22) декабря - день зимнего солнцестояния. 

Погодоведы и агрономы начало осени считают со срока устойчивого 
перехода среднесуточной температуры воздуха ниже 10° тепла - в среднем 
с 15 сентября. 

Фенологи начало осени относят ко времени появления первых заморозков 
и началу листопада-26 августа, конец связывают с установлением прочного 
снегового покрова. Первыми начинают ронять лист липа, береза, вяз, 
черемуха, осина. 

Продолжительность осени 93 дня: с 26 августа по 27 ноября. Состоит из 
четырех фенологических сезонов. 

Начало осени - 29 дней: с 26 августа по 24 сентября. 
Золотая осень-21 день: с 24 сентября по 15 октября. 
Глубокая осень-8 дней: с 15 октября по 23 октября. 
Предзимье-35 дней: с 23 октября по 27 ноября. 

О предстоящей осени судили так: 

Коли спелый овес в другой раз зазеленеет - осень будет ненастная. 

Безвременно на деревьях появляются желтые листья - к ранней осени. 

Если мало тенетника12, дикие гуси садятся, а скворцы не отлетают - осень 
будет протяжная и сухая. 

Много тенетника на бабье лето - к ясной осени и холодной зиме. 

Паутина стелется по растениям - к теплу. 
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Осенний тенетник - на ясную погоду, на ведро. 

В лесу много рябины - осень будет дождливая, если же мало - сухая. 

Если журавли летят высоко, не спеша, и "разговаривают" - будет стоять 
хорошая осень. 

Гром в сентябре предвещает теплую осень. 

Пока лист с вишен не опал, сколько бы снегу ни выпало, оттепель его 
сгонит. 

Много дождей: 

Осень идет, и дождь за собой ведет. 

Весенний дождь из тучки, осенний из - ясени. 

Вешний дождь растит, осенний - гноит. 

Весенний дождь парит, а осенью мочит. 

По приметам осени судили о зиме. 

Сырое лето и теплая осень - к долгой зиме. 

Много желудей на дубу - к лютой зиме. 

Если с дерева лист не чисто спадает - будет холодная зима. 

Если листопад пройдет скоро, надо ожидать крутой зимы. 

Поздний листопад - к суровой и продолжительной зиме. 

Строгой зиме быть, коли птица дружно в отлет пошла. 
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Осенью птицы летят низко - к холодной, высоко - к теплой зиме. 

Большие муравьиные кучи с осени - на суровую зиму. 

Появление комаров поздней осенью - к мягкой зиме. 

Коли белка до Покрова (14 октября) чисто вылиняла, то зима будет 
хороша. 

Кроты и мыши делают большие запасы - к суровой и снежной зиме. 

Если мышь во льну, гнездо совьет, то в зиму большие снега будут. 

Если мыши отрывают норы на теплую сторону (юг) - то зима будет 
суровая. 

Куры начинают линять рано осенью - к теплой зиме. 

Пчелы осенью плотнее леток воском залепляют - на холодную зиму, 
оставляют его открытым - к теплой зиме. 
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Сентябрь 

У древних римлян сентябрь был седьмым месяцем в году и назывался септем, что значит 
семь. После календарной реформы, проведенной Юлием Цезарем в 46 г. до н. э., сентябрь стал 
девятым месяцем, но названия своего не изменил. 

Древнерусское название сентября - ревун (от рева во время гона лосей, оленей). Другое 
прозвище - вересень (в это время цветет вереск). В украинском, белорусском и польском 
языках сентябрь и сейчас называется вересень. В народе этот месяц называют по-разному: 
листопадиик, златоцвет, румянец осени, вечер года, хмурень (раннее наступление сумерек). 

Средняя температура воздуха 10°, с колебаниями от 32° (1890 г.) до 
минус 8,5° (1881 г.). Средний сентябрь имеет 15 дней с температурой 18°, 
пять дней 15°, девять дней 11°, один день свыше 25°. Осенью погожая 
летняя пора держится около 40 дней. Норма осадков - 57 мм с колебаниями 
от 7 мм (1882 г.) до 171 мм (1885 г.). 

В сентябре - бабье лето с 14 по 21 сентября. Чем суше и теплее сентябрь, 
тем позднее наступит зима. 
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Сентябрь - заревник, хмурень: холодно и сиверко. 

В сентябре и лист на дереве не держится. 

В сентябре лес реже и птичий голос тише. 

В сентябре одна ягода, и то горькая рябина. 

В сентябре шуба за кафтаном тянется. 

Холоденек батюшка-сентябрь, да кормить горазд. 

В сентябре земля наряжается в зеленя13. 

В сентябре синица просит осень в гости. 

Сентябрь - время боровиков, груздей, рыжиков. 

Гром в сентябре предвещает теплую осень. 

Много паутины на бабье лето - к ясной осени, к холодной зиме. 

Листопад проходит скоро - зима будет холодная. 

Пока лист с вишен не опал, выпавший снег растает. 

1 сентября – Стратилат - тепляк. 
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Батюшка-юг пустил ветер на овсы. 

5 сентября - день Луппа - брусничника. Дозревает брусника, поспевают 
льны, наступают серьезные заморозки. 

Коли брусника поспела - и овес "отбронел" (поспел). 

6 сентября - Еетихиев день. День должен быть тихим, безветренным, 
иначе льняное семя обсыплется. 

7 сентября - Титов день. 

Тит последний гриб растит. 

Грибы грибами, а молотьба не за плечами, потому в этот день и 
приговаривают: "Тит, пошел молотить".. 

8 сентября - Наталья-овсяница, осенний Петр и Павел-рябинник. Косят 
овсы: "Не вырастет овес - намотаешься до слез". Срывали рябину и кисти 
вешали под крышу. 

11 сентября - Иван постный, полетовщик. Окончательно заканчивается 
настоящее лето и начинается бабье (старое) лето-с 12-14 сентября. В этот 
день не ели скоромного. 

Иван постный пришел, лето красное увел. 

Иван постный - осени отец крестный. 

С постного Ивана не выходит мужик без кафтана. 

Иван Предтеча гонит птицу за море далече. 

Через день после Ивана (13 сентября) начинают копать поздний 
картофель. 

13 сентября - Куприянов день. Журавлиный отлет. 
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На Куприянов день журавли собираются на болотник уговор держать, 
каким путем-дорогою на теплые воды лететь. 

14 сентября – Семен - летопроводец. Первая встреча осени. В 
допетровской Руси Новый год начинался 1 (14 сентября) в Семен-день. К 
этому дню приурочивали завершение многих полевых работ: "на Семен-
день до обеда сей-паши, а после обеда на пахаря вальком маши". Не убрали 
колосовые - считай пропали. Начало настоящего (старого) бабьего лета. 
Продолжается оно всего одну неделю - с 14 до 21 сентября. 

Семен - летопроводец молодое бабье лето провожает, а старое - наводит. 

На Семен-день ясно-бабье лето теплое. 

Если первый день бабьего лета ясен, то осень будет теплая. 

Бабье лето ненастно - осень будет сухая. 

На Семеновы осенины много тенетника - осень 
будет долгая и сухая. 

Сухая осень, коли на Семен-день сухо. 

16 сентября - Домна. На Домну бабы прибирают всякую рухлядь в дому. 
17 сентября - Вавила. На Вавилу вилы празднуют, впусте (без дела) 

лежат. 
19 сентября - Михаил. Первые михайловские морозы. День укоротился на 

5 ч. 
20 сентября - Луков день. Вторая встреча осени. С этого дня в селах 

начиналась торговля репчатым луком. 

Лук да баня все правят. 

24 сентября - Корнилий, Федора. Всякое лето кончилось. С этого дня 
"корень в земле не растет, а зябнет". 
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27 сентября - Воздвижение, третья встреча осени. Первые зазимки. 
Срубают капусту. На Воздвижение первая барыня - капуста. Молодежь по 
такому случаю затевала вечеринку - капустник, в деревнях начинались 
посиделки. 

Сдвиженье тепло сдвинет, а холод надвинет. 

Воздвиженье - последний воз с поля сдвинулся, а птица в отлет пошла. 

Воздвиженье - шуба с зипуном сдвинулись. С этого дня медведь залегает 
в берлогу, а змеи впадают в спячку. 

28 сентября - “гусепролет - гусарь“. Дергают репу, стригут овец. 

Не дремли бабы на репорезов день. 

Гуси летят - зимушку на хвосте тащат. 

Сентябрь - это начало осени. Багрянцем оделись деревья, желтеют березы 
и липы, покраснели осины и лишь дуб стоит, покрытый зелеными, немного 
побуревшими листьями. После первого заморозка, обычно во второй 
декаде, начинается листопад. 

Продолжается отцветание растений и созревание плодов. У водяных 
растений - образование зимних почек. 

Желтеет трава, но все еще продолжают цвести цикорий, полевая рябина - 
пижма, на полях - анютины глазки, гречиха вьюнковая. 

Встречаются маслята, грузди, опята, белые и другие грибы. Опали орехи 
и желуди - праздник для белок, соек, водяных крыс, мышей, которые 
готовят запасы на зиму; ими же лакомятся медведь, кабаны, лоси. 

Продолжается отлет на юг городских ласточек, уток, куликов. Начинается 
перелет на юг скопа. В половине сентября отлет кроншнепов, чибисов, 
перепелов, турухтанов. Отлет журавлей обычно задерживается до первых 
заморозков. Высоко в ясном небе у них тренировочные облеты. 
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Октябрь 

У древних римлян октябрь был восьмым месяцем в году и назывался октобер (от 
латинского окто - восемь). Древнерусское название октября - грязнит частые дожди 
вперемежку со снегом превращают землю в грязное месиво. В украинском языке этот месяц 
называется жовтень (желтеют листья), а в белорусском - кястрынник (от слова кастра - 
продукт переработки льна). 

Средняя температура - 3,8°, с колебаниями от минус 0,4° (1920 г.) до 
плюс 8,6° (1935 г.). 

Выпадает первый снег: 2 октября -1899 г., 4 октября -1941 г., 1971 г. 
Долгота дня снижается до 9 ч 22 мин. 

В осеннее ненастье семь погод на дворе: сеет, веет, крутит, мутит, ревет, 
сверху льет и снизу метет. 

Быстро тает октябрьский день - не привяжешь за плетень. 
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В октябре ни на колесах, ни на санях. 
 
Октябрь-сбор последних плодов. 
 
Сентябрь пахнет яблоками, октябрь - капустой. 
 
Октябрь холоден, да сыт. 
 
Плачет октябрь холодными слезами. 
 
Октябрь - грязник - ни колеса, ни полоза не любит. 
 
Если в октябре лист с березы и дуба опадет нечисто - жди суровой зимы. 
 
1 октября - Арина. Если на Арину журавли полетят, то на Покров (14 

октября) надо ждать первого мороза; а если их не видно в этот день - 
раньше Артемьева дня (2 ноября) не ударить ни одному морозу. 

2 октября - Зосима, заступник пчел. Ставят ульи в омшаник14. 
3 октября - Астафьев день. Астафьевы ветры. 
 
Коли дует северный, сердитый ветер - будет стужа недалече, южак подул 

- к теплу, западный - к мокроте, восточный - к ведру. 
 
Если на Астафья туманно, тепло, по проулкам летит паутина - к 

благоприятной осени и нескорому снегу. 
 
7 октября - Фекла-заревница. 
 
Замолотки - в натопленных овинах молотят хлеб. 
 
Много пожаров. 
 
8 октября - Сергий. Рубят капусту. 
Коли первый снег на Сергия, то зима установится на Михайлов день (21 

ноября). 
 
Санный путь устанавливается в четыре седьмины15 от Сергия. 
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14 октября - Покров. К Покрову старались утеплить дом - привалить 
завалинки, проконопатить пазы, промазать рамы. 

На Покров до обеда осень, а после обеда - зимушка-зима. 

На Покров натопи хату без дров (утепли дом). 

Каков Покров - такова и зима: ветер с севера - к холодной зиме,. с юга - к 
теплой, с запада - к снежной, при переменном ветре и зиме быть 
непостоянной. 

Если лист с дуба и березы на Покров упадет чисто - к легкому году, а не 
чисто - к строгой зиме. 

Покров на голе, то и Димитрий (8 ноября) на голе (без снега). 

По народной примете от первого снега до санного пути - шесть недель 
сроку. 

Октябрь - свадебник, на селе играют свадьбы: придет Покров - девке 
голову покроет. 

Девушки просили: "Батюшка Покров, покрой землю снежком, а меня 
женишком". 

Покров - первое зазимье. 

Покров - не лето, Сретенье (Благовещенье - 7 апреля) - не зима. 

До Покрова осень, а за Покровом - зима идет. 

С Покрова зима начинается, с Матрены (19 ноября) устанавливается, с 
зимних Матрен (22 ноября) зима встает на ноги, налетают морозы. 

Покров кроет землю то листом, то снежком. 

17 октября - Ерофеев день. С этого дня устанавливаются холода. 

56 

https://RodnoVerie.org



На Ерофеев день один ерофеич (водка, настоянная на травах) кровь греет. 

С Ерофея и зима шубу надевает. 

18 октября - Харитоны - первые холстины. В деревнях засаживались за 
прядение холстов. С Сергия начинается, с Матрены (22 ноября) 
устанавливается зима: "Если Сергий снежком покроется, то с ноябрьской 
Матрены зима встанет на ноги". 

21 октября - Трифон-Пелагея. 

С Трифона-Пелагеи все холоднее. 

Трифон шубу чинит, Пелагея рукавички шьет бараньи. 

23 октября - Лампеи (Евлампий). На Лампеи рога месяца кажут в ту 
сторону, откуда быть ветрам: если на Евлампия рога месяца на полночь 
(север) - быть скорой зиме, снег ляжет, посуху; если на полдень (юг) - 
скорой зимы не жди, будет грязь да слякоть до самой Казанской (4 ноября), 
осень снегом не умоется, в белый кафтан не нарядится. 

27 октября – Параскева - грязниха, порошиха. 

Параскевы - трепалыцицы (лен треплют). 

На Грязниху большая грязь - четыре седьмины до зимы. 

30 октября - Осия. 

На пророка Осию колесо прощается с осью. 

Листья на деревьях облетели. Лес стал прозрачным, только дуб стоит до 
ноября в побуревших листьях. В садах еще зеленеет сирень, да на ветках 
попадаются зеленые листья. На калине и рябине краснеют и оранжевеют 
ягоды. 

Дают себя чувствовать утренние заморозки. По утрам лужицы покрыты 
тонким слоем льда. В середине месяца иногда выпадает небольшой снежок, 
который быстро тает. На болоте краснеет клюква. 
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Ноябрь 

У древних римлян ноябрь был девятым месяцем в году и назывался новембер (от 
латинского слова “новем“ - девять). Древнерусское название - грудень: по ночам смерзается 
земля и мертвыми грудами лежит все вокруг. Были и другие прозвища - полузимник. По-
украински, по-белорусски и по-польски ноябрь называется листопадом. 

Среднемесячная температура - минус 2,3°, с колебаниями от минус 32,8° 
(1890) до плюс 12,6° (1927 г.). Температура воздуха ниже 0° переходит в 
среднем 4 ноября, самый ранний срок - 8 октября (1903 г.), самый поздний - 
8 декабря (1913 г.). 

Покровный снег может выпасть до 3 ноября (1956 г.), прочный снег 
ложится около 27 ноября, однако ноябрь может быть и без снега. В ноябре 
глубокая осень стоит до того времени, когда температура воздуха снизится 
до 0°, после этого наступает предзимье. Предзимье продолжается до 
периода, когда суточная температура воздуха не перейдет ниже минус 5°. 

Норма солнечного сияния составляет за месяц 28 ч вместо 80 ч в октябре. 
Самые темные ночи. 

Ноябрь - сентябров внук, октябрев сын, зиме родной батюшка. 

В ноябре зима с осенью борется. 

Ноябрь - полузимник: и колесо, и полоз любит. 

Ноябрь - полузимник: мужик с телегой прощается, в сани забирается. 

Холоденек батюшка-октябрь, а ноябрь и его перехолодил. 

Ноябрьские ночи до снега темны. 
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В ноябре рассвет с сумерками среди дня встречается. 

Ноябрь - месяц прилетных зимних пернатых гостей, 

Ноябрь - с гвоздем, декабрь - с мостом. 

Если грибов уродилось мало - зима будет снежная и суровая. 

4 ноября - осенняя Казанская, первый зазимок (выпал снег). В деревнях 
возвращались с отхожих промыслов мужики: "На Казанскую один день 
престол справляли, на другой опохмель держали, на третий - снова 
здорово". 

До Казанской - не зима, с Казанской - не осень. 

Бывает, что на Казанскую с утра дождь дождит, а ввечеру сугробами снег 
лежит. 

Выезжаешь на Казанскую на колесах, а полозья в телегу клади. 

С Казанской мороз не велик, да стоять не велит. 

Коли на Казанскую небо заплачет, то следом за дождем и зима придет. 

На Казанскую дождь лунки польет - зиму скоро приведет. 

5 ноября - Яков день. 

Коли на Якова крупицу16 пошлет, то с Матрены (22 ноября) зима станет 
на ноги. 

8 ноября - Дмитриев день. Справляли помин по усопшим, Дмитриева 
неделя называлась "дедовой". 

До Дмитриевой субботы зима не становится. Дмитрий на снегу - весна 
поздняя. 
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10 ноября – Ненилы - льняницы. Готовили лен для продажи. 
12 ноября - Зиновей - синичкин праздник. Птицы слетаются ближе к 

жилью, где больше корма. 
14 ноября - Кузьминки: Кузьма-Демьян. Первый зимний праздник. На 

Кузьминки справлялись петушиные именины - Кочеты. 

Кузьма и Демьян - проводы осени, встреча зимы, первые морозы. 

Закует Кузьма-Демьян, до весны красной не расковать. 

Не заковать реку зиме без Кузьмы-Демьяна. 

Демьянов путь - не путь, а только зимы перепутье. 

Коли Кузьма-Демьян закует, то Михайло (21 ноября) раскует. 

Кузьма-Демьян с мостом - Михайло с полумостом. 

15 ноября - Акиндин и Пигасий. В овинах полным ходом шла молотьба 
хлеба: Акиндин разжигает овин, Пигасий солнце гасит (очень короткий 
день). 

19 ноября - ледостав. 
20 ноября - Федот - лед на лед ведет. 
21 ноября - Михайлов день. Михайловские оттепели, Михайловские грязи. 

Если Михайло Демьянов путь нарушит - не жди его до зимнего Николы 
(19 декабря). 

Коли на Михайлов день иней - ожидай больших снегов, а коли день 
зачнется туманом - ростепели быть.  

С Михайлова дня зима морозы кует, земля мерзнет. 
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22 ноября - зимние Матрены: устанавливается настоящая зима. С зимних 
Матрен зима встает на ноги, налетают морозы. 

23 ноября - Ераст. "С Ераста жди ледяного наста". 
Если на Ераста будет на деревьях иней и на другой день после Федора 

Студита (25 ноября) землю снегом запорошит, то прочному зимнему пути 
еще долго не быть: вплоть до Введения (4 декабря) протянутся оттепели и 
простоит осенняя распутица. 

25 ноября – Федор - Студит. 

Со Студита станет холодно и сердито. 

Федор - Студит - землю студит. 

Федоровы ветры голодным волком воют. 
Со Студита стужа, что ни день, то хуже. 

Федор не Федора - знобит без разбора. 

26 ноября - Иван Златоуст. 
Об эту пору растительная жизнь замирает. 
На Златоуста всякая зябь останавливается вроете. 
27 ноября - Филипп. Филипповки. Заговенье (мясоед) перед 

Рождественским постом. Перед наступлением Филипповок справлялись 
последние свадьбы: кто не повенчался до Филипповок, молись Богу да жди 
нового мясоеда. 

Иней на Филиппа - к урожаю овса. 
28 ноября - Гурий. Выпавший на этот день снег уже вплоть до весны не 

растает. 
29 ноября - Матфей. 

На Матфея зима потеет (оттепели). 

Поздняя осень. Ветер сбивает последние листья с дубов. Холодный дождь 
и мокрый снег. Зимы еще нет, лишь иногда выпадающий в ноябре снег уже 
не тает; реки и озера покрываются льдом, и тогда устанавливается ранняя 
зима. Но обычно в Московской и смежных областях зима и постоянный 
санный путь устанавливаются лишь в декабре. 
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Астрономическое начало зимы - 21(22) декабря - с декабрьского 
солнцестояния - до 20(21) марта - мартовского равноденствия - 3 месяца. 

Метеорологически зима продолжается со дня перехода среднесуточной 
температуры воздуха через 0° градусов - с 4 ноября до 4 апреля - 5 месяцев. 

Народный численник считает, что зима начинается с первых заморозков 
на почве - с 4 октября, а заканчивается капелями - в марте. 

Фенологи наступление зимы считают с замерзания водоемов и 
установления прочного снегового покрова- с 27 ноября, конец зимы 
относится к появлению проталин и прилету грачей - 12 - 18 марта. 
Фенологическая примета зимы - устойчивый снеговой покров - с 27 ноября 
по 18 марта -111 дней. Зима состоит из трех сезонов: 

Первозимье - с 27 ноября по 22 декабря - 25 дней. 
Коренная зима-с 22 декабря по 15 февраля-55 дней. 
Перелом зимы - с 15 февраля по 18 марта - 31 день. 

Зима не лето: в шубу одета. 

Зимой солнце сквозь слезы улыбается. 

Между зимой и летом имеется прямая связь. 

Зима лето строит. По зиме ложится лето. 

Зимнее тепло-летний холод. 

Холодная зима-жаркое лето. 

Если зимою сухо и холодно - летом сухо и жарко. 
Зима снежная - лето дождливое. 
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Зимой вьюги - летом ненастье. 
 
Зима морозная - лето жаркое. 
 
Зима и лето вперемежку влияют друг на друга. 
 
Семь годов - зима по лету, а семь годов - лето по зиме. 
 
Три года - зима по лету, три года - лето по зиме, три года - само по себе. 
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Декабрь 

У древних римлян декабрь был десятым месяцем в году н назывался децембер (от 
латинского слова “децем“ - десять). Древнерусское название декабря - студень (стынет все от 
морозов). Было и другое прозвище - хмурень (все чаще и чаще хмурится небо). 

Среднемесячная температура минус 8°, с колебаниями от минус 38,8 
(1892 г.) до минус 1,4° (1932 г.). 

Прочный снеговой покров в среднем устанавливается 27 ноября, самый 
ранний срок - 20 октября (1934 г.), самый поздний - 27 декабря (1925 г.). 
Среднее число дней со снеговым покровом в Подмосковье -139. 

Декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст. 

Декабрь - стужайло на всю зиму землю студит. 

Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозом рвет. 

Зимы нет, коли санный путь не установился. 

Снег на полях - зерно в закромах. 

Снег глубок - и хлеб хорош. 

В декабре метель дорогу переймет. 

1 декабря-Платон и Роман. 

Платон да Роман зиму кажут, а Спиридон (25 декабря) да Омельян зиму 
скажут. 

Гляди зиму с Платона и Романа, а похвали на масленицу. 

4 декабря - Введение. Введенские морозы. 
Наложило Введенье на воду толстое леденье. 
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Если в Введенье ляжет глубокая зима, готовь глубокие закрома: будет 
богатый урожай хлебов. Часто бывает оттепель: "Введенье ломает леденье". 

5  декабря - Прокоп. С Прокопьева дня хороший санный путь - зимние 
вехи ставят, дороги обозначают, но хороший гладкий зимний путь 
устанавливается с 7 декабря – Екатерины - санницы. 

Пришел Прокоп - разрыл сугроб, по снегу ступает - дорогу копает. 

8 декабря - Климент. 

С Климента зима клин клином вышибает, слезу у мужика из глаз морозом 
гонит. 

9 декабря - Юрьев день, Юрий холодный. 

До 9 декабря 1607 г., за неделю до Юрьева дня и неделю после, крестьяне 
могли свободно переходить от помещика к помещику, предварительно 
рассчитавшись за "пожилое". Борис Годунов в угоду боярам отменил такой 
переход. Началось крепостное право, вплоть до 1861 г. С отмены Юрьева 
дня пошла поговорка: "Вот тебе, бабушка, и Юрьев день". 

С этого дня медведь накрепко засыпает в берлоге, а волки жмутся к 
деревне. 

Ходили слушать воду в колодцах: коли тиха, не волнуется - зима 
предстоит тихая, теплая; послышатся звуки - надо ждать сильных вьюг и 
морозов. 

Багряная заря - к ветрам. 

Загадывали загадки о снеге: "Шуба бела весь свет одела. На всех садится, 
никого не боится"; "Летит - молчит, лежит - молчит, когда умрет, тоща и 
заревет". О морозе: "За нашим амбаром стоит дед с барабаном". 

12 декабря - Парамон. На Парамона снег- быть метелям до Николы (19 
декабря). 
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13 декабря - Андрей Первозванный. В этот день ходили ночью к рекам и 
озерам подслушивать воду: тихая вода - к хорошей зиме, шумная - к стужам 
и метелям. 

14 декабря – день - грамотник. В этот день отроков (мальчиков старше 9 
лет) определяли в ученье. В дом приходил дьякон и приносил с собой 
букварь и плетку. Сначала отрок получал три удара плеткой, затем 
начиналось ученье, разучивалась по букварю первая буква. 

15 декабря - коли в этот день дождь, то будет идти еще 40 дней с неделей 
- 47 дней.

17 декабря - Варвара.

Все тепло да тепло, погоди - придет Варвара, заварварят и морозы.

Трещит Варюха: береги нос да ухо.

Варвара ночи урвала, дни притачала.

Присматривались к дымовым трубам: к морозу - дым тянется столбом, к
оттепели - виснет коромыслом, к земле бьет. 

Вечером смотрели на небо: к холодам - оно в звездах, к теплу - слепое, 
тусклое. 

19 декабря - Николин день. Никола зимний, Никольские морозы. На 
Николыцину в складчину наваривали браги и напекали мирских пирогов17. 

На Николу зима с гвоздем ходит. 

Варвара мостит, Савва (18 декабря) гвоздем острит. Никола прибивает. 

Никола загвоздит, что Егорий (9 декабря) намостит. 

Первый вешний Никола (22 мая) весну открывает, второй зиму ставит. 
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Два Николы - один травяной (22 мая), другой морозный, один с травою, 
другой с зимою. 

22 декабря - зимняя Анна. С этого дня по календарю начало зимы, почин 
ее коренной части. Декабрьский солнцеворот, солнцестояние - самый 
короткий день в году. 

На Анну осень кончается, зима начинается. 

Начинай кормить кур гречихой, чтобы раньше занеслись. 

25 декабря - день Спиридона Поворота. В этот день отмечали 
солнцеворот, когда "хоть на воробьиный скок, да прибудет денек". 

Поворот солнца на лето: солнце на лето, зима на мороз. 

День считается началом самых сильных зимних холодов и метелей. 

Если на Спиридона с утра будет солнечно, то не спеши с ранним севом. 

26 декабря - Евстратов, Лукин день. С Луки дня прибавило на пядень18. 
29 декабря - Аггей. 

Коли утром на Аггея большой мороз, то он простоит до Крещенья (19 
января). 

Если на деревьях иней, Святки (с 7 по 19 января) будут теплыми. 

31 декабря - от этого дня до Рождества (7 января) остается неделя. 
Последнее воскресенье перед Рождеством называлось "неделей праотцов". 
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Приложение 
ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ 

Дни равноденствия (день равен ночи): весеннее - 20 (21) марта и осеннее - 
22 (23) сентября. 

Дни солнцестояния: летнее - 21 (22) июня, самый длинный день в году -
17 ч 33 мин и самая короткая ночь-6 ч 27 мин; зимнее - 21 (22) декабря, 
самая длинная ночь - 16 ч 59 мин и самый короткий день - 7 ч 01 мин. 

Переход среднесуточной температуры в Подмосковье (средние сроки): к 
большей через 0°-6 апреля, через плюс 5°-20 апреля, через плюс 10°-9 мая; 
к меньшей через плюс 15° -19 августа, плюс 10° -15 сентября, плюс 5°-9 
октября, 0°-4 ноября, минус 5°-27 ноября. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ ПОГОДЫ 

Признаки устойчивой ясной погоды 

Нежно-голубое небо при слабом ветре. 
После восхода солнца ветер усиливается, а к вечеру стихает. 
Дым из печных труб или костров идет прямо вверх. 
Заря золотистая или желто-розовая. 
Обильная роса летом и иней зимой. 
Безоблачный вечер при отсутствии ветра. 
Туман появляется ночью в низких местах, после восхода солнца 

рассеивается. 
Во время захода солнце нежное, розовое освещение неподвижных 

перистых облаков. 
Жаркий день и холодная ночь. 
Зимой днем ясно, а к вечеру при безветрии небо покрывается слоем 

низких слоистых облаков. 

Признаки ухудшения погоды 

Утренняя заря красно-коричневая или багряно-красная. 
Роса отсутствует. 
Ветер резко изменяет направление и к вечеру усиливается. 
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Дым из печных труб или костра идет книзу. Температура воздуха вечером 
выше, чем утром. Появляются облака разного вида на разной высотё и 
движутся в разные стороны. 

Кучевые облака разрастаются в высоту. 
К вечеру облачность увеличивается, солнце заходит за тучу. 
Звезды сильно мерцают. 
Ласточки и стрижи летают над самой землей. Дождевые черви выползают 

на поверхность. Усиливается запах цветов. 
На листьях конского каштана выступают капли сока. Одуванчики 

складывают свои соцветия. 
Клевер опускает листья и головки. 

Признаки устойчивой ненастной погоды 

Небо сплошь затянуто облаками. 
Температура воздуха в течение суток неизменна. Сильные ветры 

западного направления. 
Дождь после полудня прекращается без прояснения неба. 
От капель дождя на воде образуются пузыри. Усиление ветра к вечеру. 

Признаки улучшения погоды 

После ненастной погоды вечером появляется солнце. 
Переменная облачность - просветы голубого неба. Ветер ослабевает, 

изменяет направление. 
При закате солнца на западной половине неба нет облаков. 
Во второй половине дня появляется радуга. 
Ночью выпадает роса. 
Луна садится при чистом небе. 
Дождь ослабевает к вечеру. 
Появляется туман. 
Перистые и кучевые облака к вечеру исчезают. Ласточки и стрижи 

летают высоко над землей. 
У цветков белой акации не вьются насекомые. Пчелы с утра улетают на 

добычу. 
Цветы ноготков раскрываются с утра. 
Широко раскрываются цветки полевого вьюнка. 
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Примечание. Погоду нельзя предсказывать по какому-либо одному из описанных признаков, 
всегда следует руководствоваться несколькими. Кроме того, важно учитывать состояние 
растений и поведение животных. Если предсказания противоречивы, то останавливаются на 
том изменении погоды, на которое указывает наибольшее число признаков. 

ПОСТЫ 

В православном церковном календаре около 200 дней занято постами. 
Каждый верующий, за исключением детей, больных, немощных, должен 
поститься по средам и пятницам в течение всего года, в Крещенский 
Сочельник. Помимо этого, существует четыре многодневных поста - 
Великий, Петров, Успенский и Рождественский. 

Великий пост, или четырдесятница, начинается с понедельника, после 
сыропустной недели (масленицы) и продолжается около 7 недель, вплоть до 
праздника Пасхи, справляемой в одно из воскресений с 4 апреля по 8 мая. 
Великий пост предваряют 4 подготовительные недели, в течение которых 
священнослужители посредством проповеди подготавливают верующих к 
Великому посту. Кульминация подготовительного периода - Прощеное 
воскресенье масленицы. В этот день верующие христиане испрашивают 
друг у друга прощение обид и прекращают взаимные несогласия. 

Петров пост начинается в первый понедельник после Духова дня, т. е. 
после второго воскресенья июня, и оканчивается в день праздника святых 
Петра и Павла (12 июля). 

Успенский пост выпадает на период с 14 по 28 августа. Рождественский 
пост длится 40 дней - с 28 ноября по 7 января. 

Сущность постов - в воздержании от всяких неблаговидных поступков, в 
подготовке организма к смене времен года. В день поста ели по - строгому - 
это хлеб, вода, вареные и сырые овощи. Разные похлебки из гороха, фасоли, 
чечевицы, грибов с добавлением небольшого количества постного масла 
(растительного - подсолнечного, льняного, конопляного и др.). Овсяный и 
конопляный кисели. Пареная репа, тыква, брусника, клюква, изюм, мед. 
Очень простая и доступная пища - печеная картошка. 
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Древнерусский писатель Котошихин сообщал, как постился царь Алексей 
Михайлович: "... в дни Великого поста царь обедал лишь четыре раза в 
неделю, довольствуясь в остальные дни сухоядением. В Великий пост 
готовились к царскому столу следующие блюда: капуста сырая и гретая, 
грузди и рыжики, соленные и гретые и ягодные яства, все без масла. Ест 
царь в ту пору в воскресенье, во вторник, в четверг, в субботу, единожды 
раз в день, и пьет квас, а в понедельник, и в среду, и в пятницу не ест и не 
пьет ничего. Рыба подавалась к царскому столу только два раза за весь 
Великий пост - на Благовещенье и Вербное". 

С помощью постов организовывались частичные или полные 
разгрузочные дни. Однодневные посты выполняли роль разгрузочных в 
недельном цикле, а многодневные - в годовом. Великий пост очищал 
организм от шлаков, готовил его к лету, к переходу на новые продукты. 
Успенский пост - к переходу к осени, Рождественский - к зиме. Все это 
способствовало сохранению здоровья и высокой работоспособности. 
Святой православной церкви Игнатий Брянчанинов (1807 - 1867 гг.) писал: 
"Тот, кто сделает свое тело легким посредством умеренного поста и бдения, 
доставит ему и самое прочное здоровье". Посты выполняли нравственную и 
физиологическую роль в жизни людей. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ ИМЕН 

У наших предков было в обычае при крещении детей давать имена 
соответственно числам месяцев года. Эти имена следующие. 

Январь 

1 января - Вонифатий, Людмила, Пров, Илия, Тимофей, Леонелла, 
Устиния, Полиевкт, Григорий; 2 - Игнатий, Таисия, Фиогоний, Феонилла, 
Даниил; 3 - Петр, Прокопий, Иулиания, Платонида, Фемистоклей; 4-
Анастасия, Хриосоген, Аграфена, Феодотия, Мокий; 5 - Феодул, Саторнин, 
Павла, Неонила, Евнор, Геласий, Евникион, Зотик, Помпий, Агафонус, 
Василий, Еварест, Павел, Неронт; 6 - Евгения, Иакинф, Клавдия, Елизар, 
Сила, Иерофей; 7 - Иисус Навин, Мария; 8 - Константин, Наталия, Улита, 
Евфимий, Сиандулия; 9 - Стефан, Феодора, Лука, Стефанида, Наум, Сысой, 
Марфа; 10 - Петр, Горгоний, София, Зинон, Дорофей, Феофил, Евфимий, 
Дилена, Агафия, Феофила, Вавила, Игнатий, Симеон, Никандр; 11-Маркел, 
Фаддей, Хиония, Марк, Феофил, Ольга, Иона, Георгий; 12-Анисия, 
Филарет, Зотик, Павлин, Каллистрат, Тимон, Феодора, Сира, Хрисия; 13 - 
Иаков, Иосиф, Нина, Давид, Мелания, Мерония, Псой; 14 - Василий, 
Екатерина, Азария, Владимир, Клавдия; 15 - Феоген, Сергий, Сельвестр, 
Серафим, Иулиана, Зоя; 16 - Гордий, Малахия, Агапия, Афанасий, 
Анастасия, Марк; 17 - Иаков, Марк, Лука, Клеопа, Симеон, Варнава, Иосий, 
Фаддей, Ананий, Стефан, Прохор, Никанор, Тимон, Пармен, Тимофей, Тит, 
Филимон, Онисим, Епафрос, Архип, Сила, Силуан, Крискент, Крисп, 
Епенет, Андроник, Стахий, Амплий, Урван, Наркисс, Апнелий, Аристовул, 
Родион, Агаф, Руф, Асинкрит, Флегонт, Ерм, Патров, Ермий, Лин, Гаий, 
Филолог, Лукий, Иасан, Сосипатр, Омемп, Тертий, Ераст, Кварт, Елвил, 
Онисифор, Климент, Сосфен, Аполлос, Тихик, Енафродит, Карп, Кондрат, 
Зина, Аристарх, Пуд, Трофим, Артем, Акила, Фортунат, Ахаик, Онуфрий, 
Зосима, Афанасий, Ахила, Феоктист; 18-Феопемп, Феона, Синклития, 
Аполлинария, Григорий, Мина, Михей; 19-Роман, Васса, Анастасия, 
Мелитина, Ананий, Панфил; 20 - Иоан, Афанасий, Валентина, Мелания, 
Кира, Нифонт, Ефрем; 21 - Иулиан, Василиса, Емелиан, Доминик, 
Григорий, Илия, Пахомий, 
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Георгий, Исидор, Паисий, Ирина, Едоксия; 22- Полиевкт, Евстратий, 
Севастий, Филипп, Петр, Елена, Глафира; 23 - Григорий, Дария, Павел, 
Евлампия, Амоний, Даметиан, Калерия, Макарий, Феозвей; 24 - Феодосий, 
Стефан, Клеопатра, Лидия, Иовилла, Савел, Клим; 25-Татиана, Астр, Савва, 
Евфрасия, Евпраксия, Галактион; 26 - Стратоник, Ермил, Петр, Иаков, 
Лариса, Феодотия, Иринарх; 27 - Исай, Фивея, Савва, Павел, Павла, Сергий, 
Вениамин, Нин, Стефан, Феодул; 28- Павел, Иоанн, Наталия, Фавета, 
Прохор, Христина, Гаврил; 29 - Петр, Леонида, Филицата, Домаскин, 
Максим; 30-Антоний, Ахилла, Серафима, Аристарх, Евлампия, Онисим; 31-
Ксения, Афанасий, Таисия, Кирилл, Маркион, Максим. 

Февраль 

1 февраля - Макарий, Пиама, Милетий, Евфросиния, Феодор, Савва; 2 - 
Инна, Пинна, Римма, Евсевий, Евтихий, Василид, Евфимий; 3-Неофит, 
Агния, Анастасий, Ирина, Евгения, Евгений, Валериан, Максим; 4-Петр, 
Леонтий, Гавриил, Иоанн, Анастасий, Тимо¬фей, Харитина, Калиса, 
Марфа, Георгий, Мануил, Макарий; 5-Агафангел, Ксанфинна, Алла, 
Анисия, Геннадий, Евсевий; 6-Агапия, Вавила, Тимофей, Ксения, 
Македонии, Дионисий, Зосима; 7 - Григорий, Вевея, Афанасия, Ианнуарий, 
Феликс, Филипп, Александр, Фелицитата, Виталий; 8 - Ксенофонт, Мария, 
Варвара, Петр, Аркадий, Феодор, Иосиф, Сименон, Гавриил; 

9 - Иоанн, Алевтина, Агафия, Дмитрий, Петр, Прокофий; 10 - Ефрем, 
Ариадна, Василиса, Феодосий, Палладий; 11-Игнатий, Галина, Евгения, 
Роман, Иаков, Лука, Сильван; 12 - Василий, Евлампия, Иоанн, Исидора, 
Ипполит, Григорий, Феофил, Зинон, Феодор; 13-Кир, Иоанн, Виктор, 
Викторин, Клавдий, Никифор, Никита, Афанасий, Феоктиста, Евдокия; 14-
Трифон, Перепетуя, Ревокат, Саторнил, Петр, Фелицитата, Секунд, Сатир; 
15 - Иордан, Гавриил, Зинаида, Евфросиния, Уар; 16-Анна, Адриан, Еввул, 
Паний, Диадор, Клавдиан, Власий, Азария, Роман, Симеон; 17 - Исидор, 
Евпраксия, Николай, Иадор, Домна, Кирилл, Аврамий, Коприй, Георгий; 
18-Агафия, Феодулия, Феодосий, Антоний, Полиевкт; 19-Ликарион,
Иулиан, Дорофея, Фавст, Христиана, Калиста, Феофил, Евстасий, Максим,
Вукол, Марфа, Мария, Варсонуфий; 20 - Парфений, Лука,
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Глафира, Епистима, Клим, Анфуса, Нил; 21 - Феодор, Захария, Савва, 
Зиновия, Глафира, Аким; 22-Маркелл, Никифор, Гликерия, Панкратий, 
Филагрий, Евлампия, Петр, Александр, Геннадий; 23-Харлампий, Калиса, 
Еннава, Павел, Валентина, Порфирий, Вантос, Прохор, Иаким, Лука, 
Герман, Аркадий, Григорий, Антоний, Мартирий, Василий, Симеон; 24 - 
Власий, Георгий, Димитрий, Всеволод, Феодора, Кириена; 25-Мелетий, 
Алексей, Мария, Манефа, Антоний, Евгений; 26 - Мартиниан, Зоя, Лукия, 
Симеон, Павлин, Ев- логий; 27 - Кирилл, Иулия, Исаакий, Марон, 
Минодора, Авраам, Михаил, Феодор, Авксентий; 28-Онисим, Евсевий, 
Пафнутий, Евфросиния, Матрона; 29 - Памфил, Валент, Павел, Порфирий, 
Иулиана, Илия, Феодула, Исаия, Иеремия, Самуил, Даниил, Роман, Маруфа. 

Март 

1 марта - Феодора, Нина, Ермоген, Мариамна, Аксивий, Феодосий, 
Роман; 2-Лев, Агапит, Феонила, Христина, Косьма, Флавиан; 3 - Григорий, 
Архип, Филипп, Анфия, Досифея, Ровул, Евгения, Макарий, Максим, 
Феодот, Конон; 4-Лев, Агафон, Садок, Феврония, Раиса, Корнилий, Пармен; 
5-Тимофей, Евстафий, Захарий, Ольга, Нонна, Георгий; 6-Маврикий,
Наталия, Фотин, Афанасий, Лимней, Платонида, Варадат; 7 - Поликарп,
Павла, Кирилла, Александр, Иоанн, Малей, Дамиан, Антиох, Антонин,
Гаргония, Полихроний, Зивин; 8-Иоанн, Иулитта, Еразм, Капитолина,
Роман, Лазарь; 9 - Тарасий, Ригина, Влас, Евлампий, Юлий; 10 - Севастиан,
Конкордия, Христодул, Иоанн, Кайфа, Порфирий; 11-Геласий, Стефанида,
Стефан, Прокопий, Мавра, Фалалей, Тит; 12-Василий, Марина, Кира,
Нестр, Протерий, Николай, Намфа, Еввул; 13-Касиан, Ксанфинна, Игнатий,
Марфа, Самсон; 14 - Евдокия, Антоний, Антонида, Домнина, Маркелл,
Нестр, Агапий, Антонина; 15-Феодот, Мирония, Евфрасий, Аргений,
Иовилла, Агафон, Савва, Варсануфий, Саватий, Евфросин, Троадий; 16 -
Евтропий, Иустина, Василиск, Клеоник, Зинон, Заил, Панама; 17-Павел,
Иулиания, Герасим, Леонелла, Иаков, Даниил, Исаф, Григорий, Василий;
18-Конон, Евлогий, Ираида, Кира, Евламшй, Анисий, Исихий, Марк,
Феодор, Давид, Константин, Адриан, Леонид, Иоанн; 19 - Константин,
Феодор, Клавдия, Каликст, Астий, Малания, Феонила,
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Феофила; 20 - Василий, Ефрем, Иулиания, Евгений, Павла, Капитон, 
Агафодор, Емпотий, Еферий, Павел; 21 - Феофилакт, Епистима, Феодорий, 
Дометай, Ерм, Ермония, Лазарь; 22-Кандид, Клавдия, Клавдий, Илия, 
Николай, Самаращ, Агафия, Карион, Урпасиан, Кесарий; 23 - Кондрат, 
Дионисий, Павел, Виктора, Вик¬торин, Михаил, Феодор, Киприан, 
Крискент, Сатирин, Руфин, Василиса, Ника, Гал, Галина, Анастасия; 24 - 
Сафроний, Еннафа, Ефимий, Евсевия, Пионий, Епимах, Георгий; 25-Мария, 
Феофан, Григорий, Епихария, Симеон; 26 - Никифор, Евлалия, Александр, 
Африкан, Савин, Терентий, Христина, Тихон; 27- Феогност, Евникея, 
Илария, Венедикт; 28 - Александр, Елена, Аганий, Пуллий, Дионисий, 
Елиниконида, Никанор, Мануил, Рамил, Тимолай, Никандр;. 29 - 
Александр, Савин, Зиновия, Трофим, Пана, Иулиан, Серапион, Аристовул; 
30 - Алексей, Марина, Макарий, Павел, Павла, Савелий; 31 - Кирилл, 
Трофим, Евфалия, Евкарпий, Анин, Исидора, Пантелей. 

Апрель 

1 апреля - Хрисант, Дария, Клавдия, Иларий, Мавр, Панхорий, Димитрий, 
Иннокентий; 2 - Клавдия, Матрона, Александра, Евфимий, Феодосия, 
Иулиания, Феодула, Фотина, Сергий, Патрикий, Иоанн, Евфросин, Никита; 
3 - Иаков, Фома, Елисавета, Зоя, Мартын, Кирилл; 4 - Василий, Василиса, 
Дромда, Исаакий, Евфимий; 5 - Филипп, Лидия, Македон, Феопрений, 
Кренид, Анфалохий, Евдокия, Никон, Пахомий, Василий; 6 -Захар, 
Исидора, Артемон, Иаков, Глафира, Стефан, Петр, Парфений; 7 - Мария, 
Иосиф; 8 - Сила, Ферм, Кондрат, Ириней, Василий, Малах, Ат, Реас, Филл, 
Анна, Лариса; 9 - Мануиил, Домна, Феодосий, Иоанн, Кирик, Павел, 
Матрона, Ананий; 10 - Иона, Евфимия, Лазарь, Илия, Марин, Марина, 
Авиф, Савва, Илларион, Стефан, Евстратий; 11 - Иона, Иустина, Марк, 
Кирилл, Иоанн, Евникея, Евстафий, Прокофий; 12 - Иоанн, Дария, Захарий, 
Зосима, Аполлос, Сосфен, Киф, Кесарий, Енафродит, Евула; 13 - Ипатий, 
Авда, Вениамин, Аполлоний, Игнатий, Иона, Иосиф, Акакий, Голендуха, 
Тихон; 14 - Мария, Дорофея, Герантий, Аврамий, Евфимий. Макарий, Ахаз; 
15 - Алфиан, Поликарп, Домнина, Тит, Ермиония, Григорий; 16 - Дий, 
Галик, Феодосия, Никита, Исидора, Иллирик; 17 - Иосиф, 
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Ганнания, Никита, Георгий, Зосима, Феона; 18 - Агафонид, Евсевия, 
Феодул, Георгий, Пуплий, Феона, Симеон, Феодор, Марк, Платон; 19 - 
Евтихий, Евфросиния, Мифодий, Иеремия, Архирий, Платонида, Григорий; 
20 - Георгий, Гали, Руфин, Акимена, Калиопий, Нил, Даниил; 21 - Ирадион, 
Гаафа, Агав, Асинкрида, Руф, Флегонт, Ермий, Келестин, Нифонт, Иоанн; 
22-Евпсихий, Еванфия, Дисон, Вадим, Ираида, Антон; 23-Терентий,
Дорофея, Африкан, Александр, Вера, Иаков, Азодан, Макарий, Помпий,
Максим, Феодор, Зинон; 24 - Антипа, Виринея, Мартиан, Иоанн, Иаков,
Варсонофий, Евфимий, Харитон; 25 - Василий, Агапия, Зинон, Мина,
Агафия, Давид, Иоанн, Исаак, Анфус, Афанасий; 26 - Артемон, Крискент,
Фомиада, Агафоника, Дмитрий; 27 - Мартин, Агния, Антоний, Алевтина,
Ардянон, Евстафий, Иоанн; 28 - Аристарх, Пуд, Трофим, Савва, Анастасия,
Василиса, Мстислав; 29 - Леонид, Михаил, Агапия, Василиса, Галина,
Ирина, Феодора, Хариса, Хеония; 30 - Симеон, Анастасия, Адриан, Акакий,
Анисия, Ананий, Зосима, Агапит.

Май 

1 мая - Виктор, Зотик, Параскева, Зинон, Акиндин, Иоанн, Евфимия, 
Авксентий; 2 - Христофора, Феона, Антонин, Пафнутий, Иоанн, Трифон, 
Никифор, Георгий; 3 - Гавриил, Феодор, Платонида, Александр, Анастасия; 
4 - Ануфрий, Фавст, Еннафа, Евтихий, Феодор, Филиппия, Диоскор, 
Сократ, Дионий, Исаакий, Аполлос, Кондрат, Максимилиан, Александра; 5 
- Феодор, Сикиот, Руфина, Клемент, Нафанаил, Фивея, Виталий, Всеволод,
Гавриил; 6 - Георгий, Александра, Анатолий, Феодора, Глигерий, Валерий,
Донат, Лазарь; 7 - Савва, Лекитий, Феодулия, Лангий, Евсевий, Калиса,
Феодотия, Елисафета, Фома, Валентин, Лука, Николай; 8 - Марк,
Македонний, Манефа, Иустина, Сильвестр; 9 - Стефан, Василий, Глафира,
Мелания, Ионнакий; 10 - Симеон, Стефан, Мамелфа, Лидия; 11-Зинон,
Есевий, Анндарий, Севастиана, Максим, Клинтиллиан, Киркира, Дада,
Сосипатр, Иасан, Кирилл, Фаина, Виталий, Аврамий, Кириак; 12 -
Антипатр, Артем, Кавмасий, Иулиания, Фива, Магн, Руф, Лукия, Феогний,
Феодот, Феостик, Филимон, Диодор, Немний, Василий, Евлампия; 13-
Иаков, Василий, Любовь, Донат, Максим,
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Евгения, Аграфена, Никита; 14 - Ват, Евфимий, Евфалия, Герасим, 
Домнина, Макарий, Иеремия, Пафнутий; 15 - Еспр, Кириак, Феодул, 
Феодулия, Зоя, Афанасий, Еннафа, Борис, Глеб; 16 - Тимофей, Мавра, 
Феодосия, Петр; 17 - Еразм, Исаак, Елисавета, Кирилл, Клемент, Никита, 
Никифор, Пелагея; 18 - Ирина, Иаков, Адриан, Евстолия, Михей, Сергий; 
19-Иов, Вакх, Варвара, Дионисий, Каллимах, Тамара; 20 - Акакий, Кириена,
Нил, Авивай, Антонида, Давид, Зиновия, Иоанн, Иосиф, Михаил; 21 -
Иоанн, Зинаида, Харитина, Арсений, Евграф; 22 - Николай, Христина,
Гордиан, Христофор, Агафия, Исай;. 23 - Симон, Еразм, Акилина, Исихий,
Киприан, Анисим, Исидор, Таисия, Симеон; 24 - Мефодий, Анисия,
Кирилл, Мокий, Варвара, Никодим; 25 - Епифаний, Васса, Герман, Савин,
Дионисий, Анфуса, Ермоген; 26 - Александр, Георгий, Гликерия, Ирина,
Гавриил, Евфимий, Макарий; 27 - Иоанн, Исидор, Вевея, Максим, Марк,
Аполлинария, Никита, Серапион; 28 - Пахомий, Антонина, Исайя, Модест,
Серапион, Димитрий, Евфросиния; 29 - Феодор, Муза, Георгий, Анфия,
Вит, Крискент, Модест, Петр, Николай, Ефрем; 30-Андроник, Ариадна,
Степан, Евфросиния, Иона; 31 - Исаак, Симон, Андрей, Дионисий,
Ираклий, Павел, Павлина, Петр, Христина, Феодот, Александр, Евфрасия,
Клавдия, Матрона, Фаина, Иулия.

Июнь 

1 июня - Акакий, Минандр, Параскева, Патрикий, Полиен, Иоанн, 
Корнилий, Фавета, Сергий; 2 - Асколон, Фалалей, Фива, Иоанн, Иосиф, 
Раиса, Никита, Девмонт, Тимофей, Алексий; 3 - Константин, Елена, 
Михаил, Пульхерия, Феодор, Касьян; 4 - Василиск, Ганания, Асаф, 
Виринея; 5 - Михаил, Леонтий, Паисий, Евфросинья, Гаафа; 6 - Евпраксия, 
Иоанн, Каллиник, Милетий, Сергий, Стефан, Серапион, Фавета, Феодора, 
Симеон, Никита; 7 - Капитолина, Иоанн, Ферапонт, Евстолия; 8 - Аверкий, 
Георгий, Кириена, Александр, Елена, Андрей, Карп, Макарий; 9 - 
Ферапонт, Дидим, Феодора, Мариамна, Иона, Нил, Киприан, Фетий; 10-
Никита, Евтихия, Елладий, Еликонида, Игнатий; 11 - Феодосия, Иоанн, 
Матрона, Ипполит; 12 - Исаакий, Анисим, Марфа, Кира, Максим; 13-
Ермий, Иуния, Философ, Ерм, Лукия; 14 - Харита, Валериан, Иустин, 
Марионелла, Харитон, Дионисий, Агапит; 15 - Афанасия, Димитрий, 
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Агриппина, Александр, Никифор, Иоанн; 16-Лукилиан, Алла, Дионисий, 
Ипатий, Иулиан, Клавдий, Клавдия, Павел, Павла, Дмитрий, Лукиан; 17-
Митрофан, Фронтий, Симеон, Севериат, Северин, Конкордий, Зосима, 
Иоанн, Марфа, Мария, София, Мефодий; 18 - Дорофей, Анна, Аполлон, 
Арий, Анастасия, Георгий, Ириний, Марк, Маркион, Леонид, Феодора, 
Никандр, Памвон, Петр, Феодор, Игорь, Константин, Асклипиодота; 19 - 
Архелая, Сусанна, Фекла, Вассарион, Иона, Илларион, Паисий; 20 - Кириак, 
Самарагд, Лагрий, Сатурнин, Мавр, Мавра, Папий, Феодот, Калерий, 
Мария, Кириакия, Маркелл, Артемия, Прискилла, Лукина; 21 - Василиса, 
Феодор, Феодора, Ванелий, Константин, Ефрем, Агафия, Зосима; 22 - 
Александр, Кирилл, Фекла, Марфа, Мария; 23 - Феофан, Александра, 
Вассиан, Антонина, Антонида, Тимофей; 24 - Варфоломей, Афанасия, 
Варнава, Аркадий, Ефрем; 25 - Стефан, Августа, Иона, Анна, Вассиан, 
Онуфрий, Афонек, Петр, Арсений, Васса, Иоанн, Феофил, Авклитий; 26 -
Акиллина, Антонида, Анна, Андроник, Савва, Трифилий; 27 - Елисей, 
Алевтина, Мефодий, Мстислав, Нифонт, Артемия, Гефгий, Вевея; 28-Ват, 
Крискент, Ариадна, Модест, Амос, Виринея, Иероним, Ефрем, Григорий, 
Касиан, Ион; 29 - Тигрий, Дорофея, Евтропий, Евлампия, Тихон; 30 -
Филонид, Евлалия, Савелл, Измаил, Домнина, Мануил, Иосиф, Исаак, 
Климент, Кирилл, Никита, Никифор. 

Июль 

1 июля - Ипатий, Домна, Леонтий, Феодул, Евгения; 2 - Иуда, Евникия, 
Зосима, Варлаам, Исидора, Иоанн, Паисий; 3 - Аристоклий, Афанасий, 
Димитриан, Инна, Пинна, Римма, Мефодий, Гурий, Глеб, Наум, Левкий; 4 -
Иулиан, Никита, Ираида, Терентий, Иулий, Евстолия; 5 - Евсевий, Зинон, 
Зина, Саторнин, Галактион, Иулиания; 6-Агриппина, Евстохий, Еликонида, 
Артемий, Герман, Ган, Урван; 7 - Иоанн, Логгин, Глафира, Ерис, Кириак, 
Евникия, Арентий, Фарнакий, Фирмос, Фирмин, Антония, Евфимия, 
Антоний, Иоанн, Иаков, Никита; 8 - Леонид, Левия, Евтропия, Прокопий, 
Феврония, Дионисий, Даментий, Петр, Симеон; 9 - Давид, Анфия, Иоанн, 
Дионисий, Васса, Тихон; 10 - Самсон, Георгий, Валентина, Валентин, 
Севир, Серапион, Мартин, Зиновия, Ермиония; 11 - Кир, Анисия, Иоанн, 
Павел, 
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Ксенофонт, Сергей, Акилина, Герман, Ираида; 12 - Петр, Павел, Агафия, 
Никандр, Илария; 13 - Андрей, Иаков, Иоанн, Иуда, Варфоломей, Дросида, 
Петр, Филипп, Фима, Матфей, Симон, Михаил; 14 - Косьма, Домиан, 
Мелитина, Петр, Патит, Ксанфиппа; 15 - Пвеналий, Димитрий, Кирилла, 
Фетий, Любовь; 16 - Евлампий, Диамид, Марк, Мокий, Голендуха, Манефа, 
Филипп, Александра, Анатолий, Василий, Никанор, Константин, Иоанн; 17-
Феодор, Феодот, Феодулия, Феодотия, Андрей, Евфимия, Марфа; 18 - Анна, 
Кирилла, Афанасий, Анисим, Мирония; 19 - Сисой, Мелания, Антоний, 
Валентин, Василий, Евдокия, Василид, Диодор, Ермий, Исавр, Исидор, 
Иннокентий, Кутоний, Лукьян, Мавра, Марина, Перегрин, Руф, Руфина, 
Феликс, Аввакум, Иулиания; 20 - Исихий, Помпий, Папий, Евангел, 
Клеопатра, Герман, Саторнин, Кириакия, Акакий, Епиктет, Евдокия, Фома; 
21 - Анастасия, Прокопий, Лютиан, Викула; 22 - Александра, Панкратий, 
Кирилла, Кирилл, Феодор, Коприй, Патермуфий; 23 - Александр, 
Аполлония, Антоний, Даниил, Леонтий, Маврикий, Касиния; 24 - Евфимия, 
Кандея, Никодим, Елена, Ипполит, Мамика, Сосипатр, Калисфения; 25-
Михаил, Иоанн, Гавриил, Прокл, Феонилла, Иларий, Голендуха, Феодор, 
Арсений, Симеон, Вероника, Серапион; 26 - Гавриил, Феофания, Серапион, 
Маркиан, Иулиан, Хрисия, Стефан, Калерия, Савваит; 27 - Иуст, Харитина, 
Акил, Онисим, Степан, Феврония, Елий; 28 - Димитрий, Елена, Нонна, 
Кириак, Иулитта, Максим; 29 - Афеноген, Альтина, Антиох, Нулия, Павел, 
Феония, Крискентия; 30 - Лазарь, Ника, Леонид, Иринарх, Марина, 
Филицата, Евграф, Пульхерия; 31 - Иакинф, Нонна, Омелион, Прискилла, 
Иоанн, Памва, Филицитата. 

Август 

1 августа - Роман, Серафим, Стефан, Милица, Макрина, Дий; 2 - Илия, 
Афанасий, Аврамий, Севастиана, Ион; 3 - Изекил, Серафима, Иоанн, 
Симеон, Онуфрий, Анна; 4 - Мария, Маркелла, Фока, Сосипатра, Корнилий; 
5 - Аполлинарий, Сусанна, Олимпиада, Трофим, Феофил; 6 - Борис, Глеб, 
Соломония, Феофил, Афанасий, Христина, Поликарп; 7-Анна, Макарий, 
Христофор, Евпраксия, Сира; 8 - Моисей, Параскева, Стефанида, Ермолай, 
Ермиин, Ермократ; 9 - Пантелеймон, София, 
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Христодул, Иосаф, Клемент, Николай, Анфиса; 10 - Никанор, Руфина, 
Пармен, Прохор, Тимон, Фаина, Акакий, Иулиан, Евстафий, Питирим; 11 - 
Каллиник, Михаил, Константин, Косьма, Феодосия, Серафима, Евстафий, 
Реман; 12 - Валентин, Прокл, Феодосия, Михаил, Лука, Олимпий, Трифена, 
Христотель, Пармений, Полихорний, Иоанн, Герман, Епенет, Андроник, 
Крискент, Сила, Силуан; 13 - Евдоким, Иулиата, Пелагея, Ипполит, Асаф; 
14 - Авим, Алим, Антонина, Гурий, Евсеон, Елиозар, Маркелл, Киндей, 
Соломония, Александр, Антипий, Киприан, Кириак, Леонтий; 15 - Стефан, 
Христина, Василий, Нина, Никодим, Авив, Гамелиил; 16 - Антоний, 
Соломин, Исаакий, Далмат, Косьма, Фавст; 17-Антонин, Антонина, 
Дионисий, Иоанн, Эксакустидиан, Амвалих, Мартиниан, Евдокия, Елефий; 
18-Иона, Наталия, Фавий, Анфир, Евстигней, Канти- дий, Поптий, Сивел,
Сосипатра, Кантидиан; 19 - Иов, Митрофаний, Неонила, Надежда; 20 -
Митрофаний, Пимен, Потамий, Доментий, Астерий, Марина, Трифена; 21 -
Зосима, Савватей, Пиама, Григорий, Емелиан, Ми¬рон, Стефанида; 22 -
Алексей, Ольга, Антоний, Димитрий, Иаков, Пулиан, Леонтий, Маркиан,
Мария, Петр, Фока, Макарий; 23 - Лаврентий, Лидия, Аганит, Сикст,
Калерия; 24 - Александр, Лариса, Ган, Гавиний, Клав-дий, Максим,
Препедигна, Куфий, Феодор, Василий, Сусанна; 25 - Лукина, Капитон,
Александр, Памфилий, Иустина, Фотий, Аникита, Поломон; 26-Тихон,
Ипполит, Канкордия, Максим, Иовилла; 27 - Маркелл, Михей, Феодосия,
Леонелла, Аркадий; 28 - Евграф, Асаф, Таисия, Текуса, Викула; 29 -
Диомид, Кириена, Никодим, Херимон, Касиния; 30 - Хлевкий, Людмила,
Киронат, Мирон, Павел, Стратон, Патрокл, Филипп, Фирс, Иулиания,
Олипий, Евтихий; 31 - Фрол, Евстолия, Лавр, Герм, Ермилион, Дионисий,
Илларион, Серапион, Полиен, Варвара, Георгий, Иоанн, Макарий,
Христофора, Сафрон.

Сентябрь 

1 сентября - Агапий, Фекла, Андрей, Анфиса, Тимофей; 2 - Серафима, 
Севир, Иллиадор, Мемнон, Нонна, Самуил; 3 - Васса, Агапий, Феогний, 
Дорофея, Пист, Фаддей, Авраамий, Петр; 4 - Неофит, Харисим, Фомаида, 
Севериан, Евдоксия, Акиндин, Исидора, Агафоник, Зелик, Феопретий, 
Андоус; 5-Лупп, Лукина, Ириней, 
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Евтихий, Мастридия, Калинник, Флоретий; 6 - Сир, Клавдия, Татион, 
Евтихий, Мирония, Петр, Григорий; 7 - Варсис, Евлогий, Нина, Протоген, 
Евлампия, Варфоломей, Тит, Иоанн, Епифаний; 8 - Адриан, Наталия, 
Зиновия; 9 - Кукша, Анфиса, Пимен, Санна, Калиса, Ливерий; 10 - Анна, 
Савва, Зинон, Мелания, Афанасий, Лаврентий, Евлалия, Пафнутий, Феодор, 
Моисей, Евге¬ния; 11 - Иоанн, Иулиания; 12 - Александр, Даниил, Лидия, 
Иоанн, Павел, Кира, Христофор, Фантин; 13 - Киприан, Ютвдия, Геннадий, 
Макрина, Иоанн, Еввула; 14 - Анфал, Акилина, Амсиунн, Евод, Варвара, 
Ермоген, Каллист, Дария, Симеон, Марфа, Иисус Наввин; 15 - Иоанн, 
Елеозар, Афанасия, Мамонт, Феодот, Руфина; 16 - Дорофей, Петр, Феофил, 
Марданий, Домн, Домна, Зинон, Василиса, Евфимий, Анфим, Аристион, 
Петр, Гаргоний, Иоанн, Ионникий; 17 - Моисей, Вавила, Ермония, 
Прилидиан, Христодула, Феодор, Петроний, Иосаф; 18 - Авдий, Иувентин, 
Максим, Феодор, Урван, Раиса, Захария, Елисавета, Глеб, Давид, Афанасий, 
Петр; 19 - Авив, Василиса, Андрей, Евдоксия, Зинон, Макарий, Роман, 
Киркий, Кирилл, Фавст, Михаил; 20 - Евпсихий, Анфуса, Иоанн, Глафира, 
Макарий, Сазонт, Евод, Онисифор, Лука; 21-Лукиан, Алевтина, Серапион, 
Вивея, Еликонида, Евграф; 22 - Иоаким, Анна, Севериан, Харитон, Иосиф, 
Никита, Феофан, Феодосия; 23 - Варинсав, Минодора, Митродора, 
Нимфадора, Апнелий, Клемент, Лукл, Пульхерия, Иосаф, Петр, Павел; 24 - 
Дидим, Диадор, Димитрий, Кронид, Леонтий, Серапион, Сергий, Феодора, 
Евфросиния, Герман, Ди- митриан; 25 - Автоном, Агриппина, Кирнут, 
Феодор, Иулиан, Афанасий, Василиса, Симеон; 26 - Гардиан, Аюшина, 
Валериан, Серапион, Агапия, Селевк, Макривий, Стратоник, Корнилий, 
Иулиан, Лукиан, Илия, Кронид, Зотик, Петр; 27 - Иоанн, Алла, Папий, 
Плакила, Макарий; 28 - Никита, Асклитид, Ариадна, Акакий, Стефан, 
Максим, Порфирий, Аскитрея, Филофей; 29 - Дорофея, Людмила, Мелетия, 
Севастьян, Евфимия, Иосиф, Исаак, Киприан, Прокопий; 30 - Вера, 
Надежда, Любовь, София, Илия, Патермуфий, Зинон, Феодотия, 
Агафоклия, Нил. 
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Октябрь 

1 октября - Аркадий, Кастор, София, Ирина, Ариадна, Евмений; 2 - 
Зосима, Агния, Дормидонт, Трофим, Савватий, Феодора, Давид, 
Константин, Ианнуарий, Прокл; 3 - Евстафий, Плакида, Феонистия, Агапий, 
Феоктист, Феодор, Иоанн, Михаил, Олег, 4 - Ипатий, Андрей, Анастасия, 
Васса, Евсевий, Исаакий, Димитрий, Иосиф; 5 - Иона, Фока, Валентина, 
Петр, Феофан, Феодор, Августа; 6 - Иоанн, Николай, Андрей, Петр, Иоанн, 
Ириада, Поликсения, Ксанфинна, Антонин; 7-Даниил, Владислав, Виринея, 
Коприй, Никандр, Галактион, Фекла, Аврамий, Агафоника; 8 - Сергий, 
Евсевия, Евфросия, Агафия, Герман, Пафнутий; 9 - Иоанн, Глафира, Ефрем, 
Гаафа, Гедион; 10 - Гемносий, Епикария, Калистрат, Савватия, Зина, Марк, 
Игнатий; 11 - Александр, Алфей, Домнина, Зосима, Марк, Еванфия, Никон, 
Влослав, Варух, Харитон, Алексий, Антоний, Арефа, Василий, Иоанн, 
Николай, Прохор, Иллиадора; 12-Дада, Гавведий, Киприан, Феофан, 
Евлалия, Анфия; 13 - Григорий, Ганания, Рапсимия, Михаил; 14 - Михаил, 
Домнин, Анания, Дорофея, Савва, Иоанн, Григорий; 15 - Давид, 
Константин, Георгий, Феоктист, Иустина, Киприан, Андрей, Алена, Касиан; 
16 - Илария, Исихий, Хоревит, Дионисий, Ареопагит, Еннафа, Иоанн, 
Елевферий, Рустик; 17 - Гурий, Петр, Фавст, Давивт, Евсевий, Домнина, 
Гана, Проскудия, Владимир, Анисим, Иосиф, Ган, Харимон, Анна, 
Дорофей; 18 - Петр, Алексей, Иона, Еликонида, Филипп, Иеремия, Косьма, 
Григорий, Харитина, Маллимфа, Дионисий, Александр, Домкан, Еремия, 
Мамдол; 19 - Макарий, Фома, Евлалия, Иулиан, Гликерия, Полихроний; 20 
- Иулиан, Полихроний, Кесарий, Дуклида, Сергий, Ивакх, Пелагея,
Евсевий; 21 - Домфей, Трифон, Пелагея, Таисия, Иерофей; 2 - Еввентий,
Еванфия, Максим, Помпей, Андроник, Афанасий, Петр, Авраам, Лот,
Иаков, Исидора, Стефан; 23 - Евлампий, Евлампия, Илария, Феоктекий,
Андрей, Амфилохий, Феофила, Вассиан, Феофан; 24 - Феофан, Зинаида,
Филонида, Филипп; 25 - Косьма, Пров, Лариса, Манефа, Андроник, Тарах,
Мартин, Амфилохий, Макарий, Феодосий, Тарасий; 26 - Агафодор,
Агафоник, Вениамин, Карп, Нанила, Флорентий, Хриса, Никита; 27 -
Николай, Косьма, Макрина, Параскева, Гераний, Касиния, Кельсий,
Назарий, Протасий, Сильван; 28 - Вивея, Лукиан, Савин,
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Тервила, Крискентия, Иоанн, Евфимий; 29 - Логгин, Ивпраксия, Мал; 30 - 
Косьма, Дамиан, Анфим, Ксанфиппа, Евтропий, Леонтий, Лазарь, Андрей, 
Мелитина, Антоний; 31 - Лука, Мирония, Марин, Гавриил, Иулиан, 
Калерия, Давид, Иосиф. 

Ноябрь 

1 ноября - Уар, Марфа, Садок, Иопль, Клеопатра, Иоанн; 2 - Артемий, 
Клавдия, Евер, Герасим, Муза; 3 - Дасий, Гань, Иулия, Иоанн, Зотик, 
Илларион, Филофий, Иовилла, Иаков, Антонина, Феофил; 4 - Александр, 
Анна, Елизавета, Феодосия, Аверкий, Дионисий, Марионелла, Иоанн, 
Иамвлих, Константин, Максимиллиан, Мартиниан; 5 - Иаков, Югеопатра, 
Никифор, Петроний, Серафима, Игнатий; 6 - Афанасий, Арефа, 
Сиклитиния, Стефанида; 7 - Тавифа, Параскева, Анастасия, Маркиан, 
Мартирий; 8 - Иосаф, Пиама, Афанасий, Димитрий, Севастиана; 9 - Нестр, 
Нунехия, Кириак, Прокл, Андрей, Марк, Капитолина, Иротида, Сусанна; 10 
- Анна, Терентий, Неонила, Вил, Нит, Евникея, Стефан, Иоанн, Арсений,
Иеракл, Феодул, Фот, Сарвил, Африкан, Кириак, Максим, Неофит, Иов,
Параскева, Феврония; 11-Астерий, Леон, Клавдия, Феонила, Анастасия,
Мария, Авраамий; 12 - Евтропий, Анастасия, Зиновий, Зиновия, Иуст,
Марк; 13 - Епимах, Николай, Соломония, Анатолий, Мавра, Никодим,
Спиридон, Амалий, Аппелей, Аристовул, Наркисс, Нунехия, Урван; 14 -
Косьма, Дамиан, Дионисий, Иоанн, Дассий, Ерминнигельд, Иаков,
Кессарий, Иулиания, Феодотия; 15 - Маркиан, Христина, Аклидин,
Афоний, Анимподист, Елнидифор, Перепетуя, Пигасий; 16 - Георгий,
Анфил, Евдоксий, Аттик, Агапия, Анна, Илия, Катерина; 17 - Иеремия,
Прискилла, Никандр, Симеон, Фаина, Фавета, Ионнакий; 18 - Аня, Гань,
Наталия, Ерм, Лин, Патров, Филолог, Галактион, Епистимий, Григорий,
Феопистия, Ион; 19 - Александр, Клавдия, Матрона, Текуса, Павел, Лука,
Герман, Валаам; 20 - Лазарь, Зосима, Поликсинея, Епифаний, Кирилл,
Феофания, Максимилиан, Феодул, Нерон, Афанасий, Антонин, Акт,
Валерий, Авгений, Никон, Каллиник, Логин, Феодор, Фессалоника, Феодот;
21 - Михаил, Марфа, Харита; 22 - Евфимий, Иоанн, Неофит, Евстолия,
Сосипатра, Матрона, Симеон, Феоктист, Симеон, Александр, Аптоний,
Онисифор, Порфирий; 23 - Георгий, Константин, Наталия,
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Орест, Милий, Конк, Эраст, Куарт, Олимпий, Сосипатра, Родион, Тертий; 
24 - Викентий, Виктор, Вера, Мина, Стефанида, Мартирий, Максим, 
Стефан, Анфуса, Феодор; 25 - Савва, Николай, Агапия, Лев, Ахия, Иоанн, 
Агафия, Нил; 26 - Иоанн, Антонин, Анастасия, Герман, Никифор, 
Домаскин, Манефа, Асклиада; 27 - Константин, Филипп, Анисия, Григорий, 
Иустиниан, Аниманса, Феодор; 28 - Гурий, Анфия, Саммон, Варвара, Авив, 
Евстафий, Евпидий, Маркелл, Димитрий, Дария, Филипп; 29-Сергий, 
Дорофея, Фульвиан, Евдокия, Матвей, Матфей; 30 - Григорий, Евпраксия, 
Никон, Лонгин, Зинаида, Максим, Геннадий, Лазарь. 

 
Декабрь 

 
1 декабря - Алфей, Варух, Заклей, Зиновия, Роман, Лидия, Платон; 2-

Авенир, Марфа, Илларион, Лариса, Варлаам, Иосиф, Роман, Калисфения, 
Иллиадор, Ав¬дий; З-Азат, Любовь, Дасий, Сасоний, Исаакий, Мавра, 
Ипатий, Савелий; 4 - Григорий, Дадим, Лидия, Анатолий, Евстахий, 
Кирилл, Прокл, Иосиф, Иоанн, Анна, Фекла, Феоктист, Никса; 5 - 
Валериан, Кикилий, Мария, Максим, Прокопий, Кира, Архип, Филимон, 
Агава, Михаил; 6 - Феодор, Сисиния, Митрофан, Кириакия, Александр, 
Григорий, Крискентия, Амфилохий; 7- Августа, Екатерина, Меркурий, 
Александр, Григорий, Симон, Мистродия; 8 - Петр, Клавдия, Клемент, 
Митродора; 9 - Иннокентий, Марина, Иаков, Никон, Лукина, Алипий, 
Мавра, Георгий; 10 - Иаков, Нафана¬ил, Диадора, Каллиста, Палладий, 
Роман, Всеволод, Мастродия, Гавриил; 11 - Андрей, Леонелла, Василий, 
Григорий, Мелания, Иоанн, Сергий, Иуния, Никифор, Феодор, Тимофей, 
Петр, Стефан, Иринарх; 12-Авив, Парамон, Неонила, Филумен, Акакий, 
Ольга, Нектарий, Дионисий; 13-Андрей, Феодора, Олимпиада, Фрументий; 
14-Ананий, Филарет, Харитина, Наум, Феофания; 15-Мерония, Фивея, 
Афанасий, Елена, Андрей, Иоанн, Ираклий, Хиония, Кирилл, Стефан, 
Ираклион, Аввакум; 16- Феодор, Серафима, Савва, Феодул, Иоанн, 
Сафоний, Варвара, Сира; 17 - Варвара, Иулиания, Серафим, Геннадий, 
Иоанн; 18 - Анастасий, Захария, Таисия, Карион, Савва, Гурий, Филарет, 
Фомаида, Некторий; 19 - Николай, Ольга, Максим, Феопистия; 20-
Афенодор, Нина, Антоний, Иоанн, Павел, Нифодора, Григорий, Нил, 
Амвросий, Мелания; 21 - Аполлос, 
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Феодосия, Енафродит, Кесарь, Кифа, Фивея, Онимфор, Сосфон, Тихик, 
Потоний; 22 - Анна, Сафроний, Касиния, Стефан; 23 - Евграф, Марина, 
Термоин, Мина, Иосаф, Фома, Еввула; 24 - Акепсий, Лариса, Миракс, 
Леонтий, Анфил, Гаафа, Никон, Даниил, Лука; 25 - Александр, Ферапонт, 
Дария, Епихария, Спиридон; 26 - Аркадий, Дорофея, Арсений, Авксентий, 
Евфалия, Евгений, Евстафий, Домна, Мордарий, Орест; 27 - Аполлоний, 
Евдокия, Ариан, Каллиник, Евстафия, Левкий, Фирс, Филимон, Феотих, 
Домнина; 28 - Павел, Стефан, Пард, Трифон, Елевферий, Вакх, Андия, 
Сосанна; 29 - Марина, Феофания, София, Миленон, Николай, Аггей; 30 - 
Даниил, Анания, Азария, Мисаил, Даниил, Дионисий; 31 - Михаил, Флор, 
Модест, Викториан, Марк, Зоя, Клавдия, Севастиан, Кастул, Никораст, 
Ермиония, Маркиалин. 
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СТАРИННЫЕ РУССКИЕ МЕРЫ ДЛИНЫ, 
ПЛОЩАДИ, МАССЫ И ОБЪЕМА 

1 верста = 1067 м = 1,067 км  
1 сажень = 2 м 13 см = 2, 13356 м 
1 аршин = 71,1 см = 0,711 м  
1 локоть = 66,6 см = 0,666 м  
1 русский фут = 30 см = 0,3 м  
1 четверть = 17.8 см = 0, 178 м  
1 вершок = 4,44 см = 0,044 м  
1 дюйм = 2,54 см = 0,025 м 

* * *
1 десятина = 10925 кв.м = 1,0925 га
1 кв. сажень = 4,55 кв.м
1 кв. аршин = 0,5 кв.м
1 кв. вершок = 19,3 кв. см

* * *
1 четверть = 209,9 кг
1 берковец = 10 пудам = 163,8 кг
1 мера = 1,09 пуда = 17,87 кг
1 пуд = 16,38 кг 1 фунт = 409 г = 0,409 кг
1 лот = 12,8 г = 0,0128 кг
1 золотник = 4,26 г 1 доля = 44,4 мг = 0,044 г
1 бочка = 40 ведер = 491,96 л
1 четверик = 26,2 л
1 ведро = 12.299 л
1 гарнц = 3,273 л
1 штоф = 1,23 л
1 чарка = 0,123 л
1 бутылка = 0,61 л
1 л = куб. дм = 1000 куб. см
1 куб. сажень = 9,71 куб. м
1 куб. аршин = 0,359 куб. м

* * *
1 км = 468 саженей 2 аршина 1,8 вершка
1 м = 1 аршин 6,5 вершка
1 локоть = 15 вершков
1 га = 2197,8 кв. саженей
1 т = 62 пуда, 1 фунт, 10 золотников
1 кг = 2 фунта 42 золотника 40 долей
1 л = 0,1 штофа
1 см = 0,225 вершка
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Номиналы денежных знаков (1901 г.) 

Монеты золотые: 15 руб. (империал), 10 руб., 7 руб. 50 коп. 
(полуимпериал), 5 рур. 

Монеты серебряные: 1 руб; 50 коп. (полтина), 25 коп. (четвертак), 20 коп. 
(двугривенный), 15 коп. (пятиалтынный), 10 коп. (гривенник). 

Монеты медные: 5 коп., 3 коп., 2 коп., 1 коп., 1/2 коп. (денежка, грош). 
Деньги бумажные, кредитные деньги (кредитки): 1 руб. (желтая 

бумажка), 3 руб. (зеленая), 5 руб. (синяя), 10 руб. (красная), 25 руб. 
(лиловая), 50 руб. (светло-голубая), 100 руб. (оранжевая), 500 руб. 
(зеленоватая). 

Цены по губерниям южной России (1901 г.) 

На хлеб за пуд: пшеница озимая - 70 - 90 коп., овес - 45 - 70 коп., ячмень - 
45 - 50 коп. За голову: лошадь рабочая -45-60 руб., вол рабочий - 45 - 65 
руб., вол на убой - 55 - 75 руб., корова дойная - 35 - 45 руб., овца - 3 - 5 руб., 
свинья откормленная - 7 - 11 руб. Цена 1 фунта говядины 10-15 коп., 
свинины - 6 -10 коп., 1 фунта хлеба пшеничного - 2 - 3 коп. 

Урожайность: пшеница озимая - сам 196, ячмень - сам 5, овес-сам 3, 
горох - сам 8, гречиха-сам 6, конопляное семя - сам 10, картофель - сам 8, 
клеверное семя - сам 16, люцерновое семя - сам 8. 

Средняя урожайность в Калужской губернии в 1906 г., в четвертях с 
десятины: рожь озимая -1,9, пшеница озимая - 3,2, овес-2,8, ячмень-3, 
гречиха- 3.3, горох - 3,1, просо - 4,3, чечевица - 1,7, картофель - 4.4, льняное 
семя - 3,4, конопляное семя - 2,7. Цены за четверть, руб.: рожь - 8, овес - 6, 
ячмень - 6, гречиха - 6,4, пшеница - 10, картофель - 2 руб., сено за пуд - 45 
коп. 

Важную роль в рыночной экономике играет реклама. Посредством ее товары 
находят своих потребителей, производители имеют возможность и дальше вести свое 
дело. В дореволюционной России хозяйства широко рекламировали свою продукцию в 
печатных изданиях. В "Календаре сельского хозяина за 1912 г." приведен список 
хозяйств, в которых можно было приобрести скот, птицу и другую 
сельскохозяйственную продукцию. 
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Архангельская губерния. Соловецкий монастырь. Сыр бакштейн 600 пудов в год по 
цене 8 руб., коровы 4, 5, 6, 7 лет ценою от 80 до 120 руб. 

Вологодская губерния. Левашов Николай Константинович, г. Грязовец. Семена ржи-
500 пудов, овса-400 пудов. Коровы ангельской породы, возраст 5 и 6 лет по цене до 
100 руб., телята месячные по цене 10 -12 руб. Масло парижское сливочное 60 пудов в 
год ценою в 15 руб. за пуд. 

Владимирская губерния. Графиня Е. В. Воронцова-Дашкова, имение Андреевское. 
Йоркширские поросята 1500 голов в год ценою в 2 руб., масло коровье парижское 50 
пудов в год ценою до 15 руб. за пуд. 

Вятская губерния. Бабинцев Андрей Сидорович, г. Котельнич. Овцы романовские от 
8 до 15 руб., рожь Вятка, овес Мильтон, ячмень Моравский, пшеница яровая 
хлудовская, лен Псковский. Птица следующих пород: куры гуданы, лангшены, 
минорки, кохихины; утки - пекинские и руанские. 

Калужская губерния. Лисицын Иван Федорович, станция Кудринская. Рожь 1000 
пудов, овес 600 пудов, вика 300 пудов, сено (клевер) - 600 пудов, картофель 2000 
пудов. Масло коровье 50 пудов. Убойный скот откормленный. 

Костромская губерния. Куликов Николай Сергеевич, станция Нерехта. Картофель 
3000 пудов, сорт Силезия, урожай дает сам 25, прочный к лежке; сорт Император -
1000 пудов, цена за пуд с мешком 40 коп. Морковь столовая 50 пудов, за пуд 50 коп; 
свекла Египетская столовая 50 пудов, 50 коп. за пуд. Петрушка 3 тыс. корней, 7 руб. за 
1000 шт. 

Московская губерния. Князь Прозоровский-Голицын Александр Александрович, 
станция Раменское. Прессованное сено с москворецких заливных лугов, картофель, 
кормовая свекла, волокно льна, конопляная пенька. 

Ферма Московского сельскохозяйственного института (ныне сельскохозяйственная 
академия им. КА Тимирязева), линкольнские бараны 45 руб. за голову, телята по 30 
руб. за голову в 3-месячном возрасте. 

Пословицы 

Век живи - век учись. 
Не научит школа - научит нужда. 
Попытка не пытка, спрос - не беда. 
Клади навоз густо - не будет в амбаре пусто. 
Лучше голодать, а добрым семенем засевать. 
Хозяйство водить - не разиня рот ходить. 
Если хлеб на хлебе сеять - ни молотить, ни веять. 
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СЛОВАРЬ ПОНЯТИЙ

1 Сочево - тип компота из яблок и груш или вообще постная пи­
ща.

2 Кутья - род обрядовой каши.
3 Коляда - обрядовая песня (заимств. из лат. яз. - "календы” - пер­

вый день месяца).
4 Поветь-место хранения домашних вещей, инвентаря в доме 

при сарае.
5 Сади (просторен.) - сажай.
6 Сиверко - северный холодный ветер.
7 Сетево - мелкоячеистая сеть.
8 Хоботье-тип народной одежды, обуви.
9 Зубрить серпы - точить.

10 Рбстят (просторен.) - растят.
11 Пчелы вылетают за поноской - медовый сбор.
12 Тенетник - перелетающие на паутине небольшие паучки.
13 Зеленя - озимые.
14 Омшаник - хранилище для пчел в холодное время.
15 Седмина - неделя.
16 Крупица - мелкий град.
17 Напекали мирские пироги-для угощения колядующих, собираю­

щих милостыню, соседей, знакомых.
18 Пядень - народная единица измерения ладонью, пальцами рук.
19 Урожайность - сам б-кратная количеству высеянных семян.
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