
Investigación de actividad paranormal

Registro N° 01

Relator: Frya von Thrudheim

Experiencia 01

Edad: 5 a 6 años

Lugar: Dormitorio de sus padres, 2do piso casa Balmaceda

Hora: Temprano en la tarde, soleado, puede haber sido un día de 

primavera o verano

Relato: Estaba acostada en la cama, saliendo del sueño, ya se había 

despertado, y habiendo abierto bien sus ojos, vio a los pies de la cama el 

rostro de un niño mayor que ella, de entre 12 a 15 años, de tez muy blanca, 

labios rojos, ojos café, cabello negro muy peinado, engominado, que 

asomaba su cabeza, hicieron contacto visual, el niño le sonrió e inclinó 

levemente su cabeza, y cuando ella parpadeo, había desaparecido. La visión 

duró de entre 5 a 7 segundos. Luego ella se incorporó de la cama y comenzó 

a buscarlo alrededor y debajo de la cama, y solo vio a su hermano menor 

durmiendo en la otra habitación.

Experiencia 02

Edad: Alrededor de los 10 años

Lugar: Dormitorio de sus padres, 2do piso casa Balmaceda

Hora: un día de invierno, a mitad de semana, alrededor de las 7: 30 

pm, había visita en el primer piso

Relato: Estaba sentada probablemente con su hermana menor, en la 

cama, viendo TV, tranquilamente junto a varios de sus gatos, (su madre 

criaba gatos), estaba vestida con su uniforme de colegio y su delantal, 

mientras que en el primer piso se escuchaba reunión animada de su madre 

con su familia, ella veía TV, y de pronto observó que todos los gatos al mismo



tiempo se pusieron en alerta, mirando en una dirección fija, como si algo les 

hubiera sorpresivamente llamado su atención, y repentinamente salieron 

todos  corriendo de la habitación siguiendo la misma dirección, hacia la 

escalera, e inmediatamente vio como una silla que estaba situada en el 

extremo derecho de la habitación, se movió sola arrastrándose 

violentamente y haciendo ruido con el roce del suelo de madera, hacia el 

otro extremo de la habitación, la silla no se cayó. Se desplazó 3 metros 

aproximadamente. Ella se quedó sin reacción. No pasó nada más.

Experiencia 03

Edad: Alrededor de los 10 años

Lugar: Dormitorio personal, 2do piso casa Balmaceda

Hora: Durante la tarde alrededor de las 5 pm, estación de verano.

Relato: Se encontraba sola en la casa, no recuerda porque, ella estaba 

despierta, acostada en su cama, viendo TV relajadamente. Al lado de su cama

había un velador, y sobre el velador una taza de vidrio transparente, y de 

pronto ella siente como una pesadez al lado izquierdo de su cabeza donde se 

encontraba la taza, y sin voltear se percata con el rabillo de su ojo izquierdo 

que la taza empieza a elevarse suavemente y ella no reacciona en absoluto, 

únicamente la mira con el rabillo de su ojo, y más o menos cuando la taza 

está a la altura de 10 cm se deja caer produciendo el sonido de la caída. Ella 

dice que la caída fue incluso conducida ya que si hubiera sido caída libre, la 

taza habría rebotado hacia el piso. 

Experiencia 04

Edad: Alrededor de los 20 años

Lugar: Oficina de su padre, 2do piso casa Balmaceda

Hora: Durante la tarde alrededor de las 5 pm, estación de invierno.

Relato: Estaba sola en la oficina, apoyada en la ventana mirando hacia 

el exterior, de pronto escucha que sin motivo aparente una regla de 



arquitecto que estaba junto a otras en un recipiente tubular, hace el ruido de

haberse caído. Eso le llama su atención y gira hacia el interior, buscando la 

regla, pero no había ninguna regla caída, sorprendiéndose extrañamente y de

pronto, se fija que una calculadora que estaba en un escritorio cercano 

empieza a flotar y le pareció que se acercaba hacia ella, incluso la vio 

tambalearse un poco, luego vio la calculadora que descendía hasta de pronto

caer sobre la superficie del escritorio. Al poco rato ella bajó sin mostrar 

reacción de susto no obstante si estaba asustada.

Experiencia 05

Edad: Alrededor de los 12 años

Lugar: La cocina de la casa de sus padres, 1er piso casa Balmaceda

Hora: Alrededor de las 11 pm.

Relato: Su padre la había castigado ordenándole que lavara los platos, 

era tarde, ella bajó al primer piso y se dirigió a la cocina a hacer lo que le 

habían ordenado, toda su familia estaba en el 2do piso, abrió la llave y 

empezó a lavar los platos, y a la mitad de su tarea, escucho una voz de niño 

que la llamó por su nombre, sus hermanos pequeños estaban durmiendo, y 

habría reconocido por la voz a sus hermanos, la voz era distinta, no era 

ninguno de sus hermanos. Esa voz la llamó en 2 oportunidades, una vez a la 

mitad de la tarea, y la siguiente casi al final. En ambas la llave de agua estaba 

abierta. Esa experiencia le llamó la atención, terminó de lavar los platos, 

apago las luces y subió a su habitación, recién allí se rindió al miedo.

Experiencia 06

Edad: Alrededor de los 14 años

Lugar: Su dormitorio, 2do piso casa Balmaceda

Hora: Alrededor de las 2 a 3 am.

Relato: En medio de la noche, todos dormían, su padre no estaba, ya 

que el hacía turnos también en la noche en su trabajo, pero sus hermanos 



dormían, y su madre que estaba en la habitación contigua también. Ella no 

podía dormir, estaba intranquila, sin razón aparente, percibía una pesadez en

el aire que se fue intensificando hasta empezar a escuchar unos pasos lentos 

y pesados de alguien que subía la escalera hacia el 2do piso, pero nunca 

llegaba, esos ruidos se mantuvieron por un lapso largo de tiempo, no sabe 

precisar cuánto, podría haber sido de 10 a 15 minutos, en medio de tal 

experiencia, su madre quien estaba se supone durmiendo en la habitación de

al lado, le preguntó en alta voz, si estaba escuchando esos ruidos, a lo cual la 

niña responde positivamente, y su madre le pide que la acompañe a dormir 

en su cama, cosa impensable por ella, ya que su madre era muy 

autosuficiente e independiente. La niña fue donde su madre en medio de la 

oscuridad y se durmió a su lado. El hecho de que su madre le hay consultado 

por esos ruidos, demuestra que también los escuchó, y le dio miedo, por eso 

llamó a su hija. Después de eso los ruidos cesaron.

Experiencia 07

Edad: 13 años

Lugar: La casa Balmaceda

Hora: Distintas horas.

Relato: El siguiente relato se refiere a las manifestaciones varias que 

ocurrieron durante el proceso de fallecimiento de su bisabuela. Durante los 3

primeros días después de fallecida, toda la familia escuchó los pasos de la 

difunta, arrastrando sus pies, dado que sus últimos años ella no caminaba 

bien. En la casa vivía con la familia, la madre de su padre, y cada vez que 

sucedía estos ruidos, ella se ponía seria e intentaba no mostrar temor, pero 

su rostro experimentaba un cambio de humor evidente, lo cual es prueba de 

que también ella escuchaba lo mismo que todos. Dos meses a posteriori, un 

cuadro de su bisabuela se cayó de su sitio en la pared quebrándose el vidrio 

que lo protegía mostrando unas marcas de lágrimas un poco enrojecidas que 

no estaban originalmente, las que se pueden ver hasta el día de hoy.



El día de la muerte de la bisabuela, su madre estaba fuera de La 

Serena, en la ciudad de Ovalle de visita a sus parientes, y esa noche soñó con 

la señora, en donde ella le mostraba con el dedo índice de su mano y 

abriendo su boca, que ya no tenía dientes. La señora Emma, interpretó el 

sueño como un anuncio de la muerte de la bisabuela y viajó inmediatamente 

a La Serena, constatando la certeza de su premonición.

Experiencia 08

Edad: 30 años

Lugar: La casa de sus padres en Villa Punta Teatinos

Hora: 12 del medio día de un día soleado.

Relato: Había ido de paso a ver a su madre, ingresando sin anunciarse 

por el ventanal del Living de la casa, sin apuro, tomándose los tiempos para 

cerrar el ventanal y luego dirigirse a la habitación de sus padres. Se disponía a

hacerlo cuando se fijó que a través de una cortina que daba a un pasillo de 

acceso al dormitorio de sus padres se dejó traslucir una sombra de una 

persona de mediana estatura no sabe precisar si era varón o mujer, pero que 

tenía la cabellera revuelta y avanzaba lentamente en dirección contraria del 

dormitorio y arrastraba los pies haciendo el ruido de aquello. Ella pensó que 

era su madre y le empezó a hablar regañándola de que era muy tarde para 

levantarse de la cama, ella no ingresó a verla sino que se quedó esperándola 

ya que parecía moverse hacia ella, no llegando nunca. Al percatarse de que 

no llegaba nunca ella se fue a buscarla, dándose con la sorpresa de que el 

dormitorio estaba cerrado y no había nadie en él. Posteriormente llegó de la 

calle su padre diciéndole que no había nadie en la casa. 

Experiencia 09

Edad: 24 años

Lugar: Clínica de la Mutual de Seguridad 

Hora: Alrededor del medio día



Relato: Ella había entrado a la sala de operaciones para ser sometida a 

una operación de laparoscopía y proceder a la sustracción de cálculos 

vesiculares. El procedimiento consistió en primero ser anestesiada, lo cual 

fue hecho e iniciar la operación. Se quedó dormida, y en medio de su sueño, 

se vio a si misma fuera de su cuerpo y podía observar todo los detalles de su 

propia operación, vio a los médicos junto a la cama de operaciones donde su 

cuerpo yacía, las luces las veía claramente, todos los detalles del mobiliario y 

del equipo presente en la sala, incluso el mobiliario del cual no se había 

percatado estando lúcida al ingresar a la sala de operaciones, pero eso no fue

todo, sino que extrañamente vio a su esposo parado detrás de la cabecera de

la cama, él le acariciaba su cabeza, iba vestido como habitualmente lo hacía. 

Más tarde al recuperarse de la anestesia y volver en sí, su esposo la fue a ver 

a su habitación donde descansaba, y muy inocentemente le preguntó, como 

le habían dejado pasar a la sala de operaciones a lo cual él le respondió que 

nunca había entrado a aquella sala. 

Experiencia 10

Edad: 41 años

Lugar: Hospital de La Serena

Hora: 10 am

Relato: A causa de un cáncer ovárico, ella fue sometida a una 

operación de histerectomía. En aquella oportunidad, habiendo sido 

anestesiada, se vio nuevamente fuera de su cuerpo, observando los detalles 

como la vez anterior, y en esta oportunidad se fijó que había una persona 

junto al cirujano que la operaba, que era desconocida, pero también estaba 

vestida como un médico, no llevaba guantes, ni implementos sanitarios, un 

sweater color burdeo de cuello alto, pantalones beige, y encima de eso 

llevaba puesto su delantal blanco el cual estaba abierto. Se trataba de una 

señora de avanzada edad no obstante su postura erguida que denotaba 

vitalidad, cabello largo de color rubio, canoso, suelto, ella recuerda también 

que llevaba un collar sobre su pecho y una placa identificadora en el bolsillo 



izquierdo del delantal. Estaba parada al lado del doctor cirujano quien la 

operaba, en ningún momento participó de la operación, solo observaba 

atentamente. Quién sería? no lo se sabe, pues ella no se atrevió ni a 

comentar ni a preguntarle a nadie, pues sabía con certeza que aquella señora

médico, no debía estar allí.

Experiencia 11

Edad: 42 años

Lugar: Hospital de La Serena

Hora: 10 am

Relato: Posteriormente al tratamiento de quimioterapia que sucedió a 

la operación de histerectomía, fue sometida a una 2da intervención, esta 

vez por un nódulo mamario. En esta oportunidad, estando sedada y 

durante la operación tuvo una experiencia más bien de tipo onírica, dado 

que las veces anteriores que estuvo en la misma situación es decir sedada 

y bajo los efectos de la anestesia, ella describe sus otras experiencias más 

bien como desdoblamientos dada la claridad con que veía todo a 

diferencia de esta experiencia que más bien la asocia a un sueño habitual. 

Pero se debe considerar antes de proceder a narrar esta experiencia, que 

ella por varios motivos que no vale la pena mencionar, entró al pabellón 

de operaciones en un estado emocional de tristeza y preocupación, por lo 

que como hipótesis previa que explicaría lo siguiente, es que su estado 

emocional conectó con una experiencia traumática de muerte de un niño 

en ese mismo pabellón. Ella soñó que en la sala de operaciones mientras 

era operada, veía a un niño de no más de 10 años parado en una esquina 

de la sala observando lo que pasaba. Esta visión la llenó de tristeza, la cual

le duró hasta posterior a la operación, ya que salió llorando de pena por 

no poderse despedir del niño.

Experiencia 12

Edad: 41 años



Lugar: Dormitorio de su casa

Hora: 10 pm

Relato: Durante su proceso de quimioterapia, ella tuvo 2 experiencias, 

la primera estando recostada en el respaldo de su cama tratando de 

soportar el malestar que sufría por el tratamiento, vio a unos pocos 

metros de distancia en su habitación, al lado del baño, una sombra 

oscura, bien diferenciada alta de más de 2 metros, delgada, no 

diferenciaba rasgos en el rostro solo se apreciaba la tez clara, estaba 

parada allí mirándola, ella no puede calificarla como buena o mala, solo 

estaba allí. De pronto desapareció. La segunda oportunidad en las mismas

condiciones, durante el tratamiento de quimio, vio claramente a dos niños

muy pequeños, como duendes, que correteaban y jugaban alrededor de la

cama, se reían, hacían bulla, a lo cual ella pensó y un poco en voz alta dijo 

¡¡Ya basta!! Y desaparecieron después de restregarse los ojos.

Experiencia 13

Edad: 43 años

Lugar: Su dormitorio en su casa

Hora: 11 pm

Relato: Fue una noche de primavera, en que antes de dormir, ella 

reposaba con dolores de estómago, que se fueron intensificando a 

medida que pasaba el tiempo, ella pensó que se iba a poner mal, y 

puso en práctica sus conocimientos y su experiencia en relajación y se 

indujo una autocuración mediante la imposición de sus propias manos,

y comenzando por su cabeza fue bajando hasta su vientre y bajo 

vientre, sintiendo que el dolor empezaba a reducirse, se recostó 

completamente estirada en la cama, cerró sus ojos, y se relajó 

completamente, al poco rato empezó a sentir una vibración en su 

cabeza, como chasquidos metálicos que se repetían con un rito 

constante, eran profundos, y experimentó un desdoblamiento, de tal 



forma que se sintió a la altura del techo de la habitación, y según sus 

propias palabras se sintió arrebatada por un estado de no muerte, de 

conciencia, no sentía pena, ni apego, ni preocupación por nada, era un 

estado de vibración superior, en donde no le dolía nada, no tenía 

ningún temor ni a la muerte ni a nada. Se sentía completamente en 

libertad. En resumen experimentó un estado de plenitud. 

Posteriormente sintió necesidad de ir al baño, lo cual hizo, en forma 

muy natural, y luego se volvió a recostar, en la misma posición en que 

estaba. Lo siguiente que sucedió fue que estando recostada y relajada, 

con los ojos cerrados y en un estado de paz interior, tranquilidad y sin 

dolor, tuvo una visión interior en donde aparecieron dos seres que ella 

califica como de luz transparente con bordes plateados en donde se les

delineaba solo la cabeza y el resto del cuerpo como si fuera una túnica,

y se colocaron uno a cada lado de ella, y sintió que aquellos seres 

colocaban sus manos sobre el dorso de cada mano de ella, todo en un 

marco de paz, y uno de ellos le transmitió telepáticamente las palabras

“tranquila, todo va a estar bien”, sintiendo inmediatamente que 

empezaba a sentirse mejor. Al poco rato, los seres desaparecieron. 

Abrió sus ojos y tomando conciencia de lo que había experimentado 

sintió como un vértigo, con efectos físicos, empezó a temblar, tuvo 

taquicardia, y levantándose de la cama fue a contarle a su esposo 

quien viendo el estado de agitación en el que estaba la acompañó 

hasta lograr tranquilizarla.

Experiencia 14

Edad: 22 años

Lugar: Su dormitorio en su casa

Hora: media noche

Relato: Una noche habiendo leído uno de los libros de Miguel Serrano, 

probablemente Adolf Hitler El último Avatara, se quedó dormida y 

soñó que en una esquina de su dormitorio había una esvástica, la luz 



estaba encendida tal como la había dejado antes de dormir, y de 

pronto ingresaron por la puerta del dormitorio dos uniformados a la 

usanza de los camisas pardas SA, dirigiéndose hacia donde se 

encontraba la esvástica en la pared, tras una breve conversación entre 

ellos, asintieron, e inmediatamente se acercaron a la cama donde ella 

se encontraba inspeccionándola de pies a cabeza como buscando algo, 

luego se retiraron por donde habían ingresado, luego apareció un 

hombre en la puerta del dormitorio, llevaba un sombrero, capa, ropa, 

todo de color negro, esta presencia la hizo temer, entró a la habitación 

en forma rápida y se abalanzó sobre ella con las piernas abiertas, se 

puso a la altura de sus caderas con todo su peso, y la agarró del cuello 

con la intención de estrangularla, se inició un forcejeo, del cual ella 

salió vencedora porque lo estranguló y hecho de la cama, al momento 

despertó agitada y un poco asustada. 

Registro N° 02

Relator: Bort von Nothureim

Experiencia 01

Edad: 26 años

Lugar: En el baño de la pensión

Hora: 3 pm

Relato: En una época en la que pasaba una etapa de depresión 

producto de haber terminado una relación de varios años, un fin de semana 

había salido de carrete en donde conocí a una muchacha a quien le 

confidencié mis experiencias y mi sentir, ella me invitó a una Iglesia 

evangélica que frecuentaba y yo acepté ir con ella al siguiente día. Era 

domingo después del carrete me desperté tarde y me metí al baño a 

ducharme cuando al terminar, escuche una voz femenina muy clara salir de 

ninguna parte que me dijo “Santiago te amo”, salí del baño a buscar a la 

mujer que me había hablado, solo encontré en el dormitorio a mi hermano y 



un amigo, a quienes les conté lo sucedido, encontrando como respuestas 

solo carcajadas. Fui a la Iglesia evangélica con mi nueva amiga iniciando mi 

etapa de religioso. 

 La bulla del toro

 La aparición de Susan en el hotel de calama

 La de la Miyaray


